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COVID-19 Fall 2023 
 
As the school year is now in full swing the staff in Toppenish School District continue to make the health, 
safety, and well-being of our students a priority.  We now know that COVID-19 is here to stay for the 
foreseeable future. I wanted to update you on what measures are currently in place to help reduce the 
spread of germs.  The district will continue to follow the guidelines set by the Department of Health  
(linked here) surrounding COVID-19. 
 
These guidelines are as follows for students Kinder-12th grade: 

• If your child is feeling ill: 
o They should stay at home and not attend school.   
o Please notify their school of their absence.   

• If your child has symptoms such as cough, fever, sore throat, vomiting, or diarrhea: 
o  They should get tested for COVID-19. 

 *Note: The district no longer has onsite testing available.   
Here is a resource for at home tests:https://sayyescovidhometest.org/  

• If your child has potentially been exposed:  
o They should be monitored for symptoms and  
o It is recommended that they test 3-5 days after the exposure. 

• If your child tests positive: 
o They should stay home for at least 5 days. 
o They may return if they have not had a fever for 24 hours (without using fever-reducing 

medication) and their symptoms have improved. 
o They should continue to wear a well-fitting mask for an additional 5 days (day 6-10). 

 
Preschool Guidelines: 

• If students come to Preschool ill with symptoms such as fever, vomiting, diarrhea, or other 
symptoms listed in WAC 110-300-0205: 

o We are required to send them home.  
o They may return if they have not had a fever for 24 hours (without using fever-reducing 

medication) and their symptoms have improved. 
 
These safety measures will remain in place:   

• Encouraging our students to have healthy hygiene behaviors such as frequently washing their 
hands and covering coughs and sneezes.  

• Our custodial staff remain diligent about cleaning and disinfecting high touch surfaces throughout 
the day.   

• Masks continue to be available for students to wear and  

• Our building's ventilation systems have been upgraded.    
 
If these guidelines change the information will be updated 
 
If you have any questions or concerns please feel free to contact me at jbjur@toppenish.wednet.edu or 
(509) 865-8262. 
 
Jessica Bjur 
Executive Director of Nursing Services 
Toppenish School District 
  

https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-10/821165-K12SchoolsChildCare2022-2023.pdf
https://sayyescovidhometest.org/
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=110-300-0205
mailto:jbjur@toppenish.wednet.edu
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COVID-19 Otoño 2023 
 
Ahora que el año escolar está en pleno apogeo, el personal del Distrito Escolar de Toppenish continúa 
haciendo de la salud, la seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes una prioridad.  Ahora sabemos 
que COVID-19 está aquí para quedarse en el futuro previsible. Quería informarles sobre las medidas que 
existen actualmente para ayudar a reducir la propagación de gérmenes.  El distrito continuará siguiendo 
las guías establecidas por el Departamento de Salud (enlazado aquí) alrededor de COVID-19. 
 
Estas pautas son las siguientes para los estudiantes de Kinder-12º grado: 

• Si su hijo se siente enfermo: 
o Debe quedarse en casa y no asistir a la escuela.   
o Por favor notifique a su escuela de su ausencia.   

• Si su hijo tiene síntomas como tos, fiebre, dolor de garganta, vómitos o diarrea: 
o  Debe hacerse la prueba de COVID-19. 

  *Nota: El distrito ya no tiene sitios de pruebas disponibles.   
Aquí hay un recurso para pruebas en casa: https://sayyescovidhometest.org/  

• Si su hijo ha estado potencialmente expuesto:  
o Debe ser monitoreado para detectar síntomas y 
o Se recomienda realizar la prueba entre 3 y 5 días después de la exposición. 

• Si su hijo da positivo: 
o Debe quedarse en casa al menos 5 días. 
o Podrá regresar si no ha tenido fiebre durante 24 horas (sin usar medicamentos para bajar la 

fiebre) y sus síntomas han mejorado. 
o Debe seguir usando una mascarilla que se ajuste bien durante 5 días más (6 a 10 días). 

Pautas para el Preescolar: 

• Si los estudiantes vienen al Preescolar enfermos con síntomas como fiebre, vómitos, diarrea u 
otros síntomas enumerados en WAC 110-300-0205: 
o Estamos obligados a regresarlos a casa. 
o Podrán regresar si no han tenido fiebre durante 24 horas (sin usar medicamentos para bajar 

la fiebre) y sus síntomas han mejorado 
 
Estas medidas de seguridad seguirán vigentes:   

• Animar a nuestros estudiantes a tener comportamientos de higiene saludables, como lavarse las 
manos con frecuencia y cubrir la tos y los estornudos.  

• Nuestro personal de mantenimiento se mantiene diligente en la limpieza y desinfección de 
superficies de alto tacto durante todo el día.   

• Las máscaras siguen estando disponibles para que los estudiantes las usen y  

• Se han mejorado los sistemas de ventilación de nuestro edificio.    
 
Si estas pautas cambian la información será actualizada 
 
Si tiene alguna pregunta o inquietud, no dude en ponerse en contacto conmigo en 
jbjur@toppenish.wednet.edu o (509) 865-8262. 
 
Jessica Bjur 
Directora Ejecutiva de Servicios de Enfermería 
Distrito Escolar de Toppenish 

https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-10/821165-K12SchoolsChildCare2022-2023.pdf

