Consejeria/Hospicio/Abuso de Sustancias/Recursos de ayuda

Sonoma County Beacon: http://www.partnershiphp.org/Providers/HealthServices/Pages/Mental-Health-
Scrices.aspx (855)765-9703
e Los ayudan a entender sus opciones para los beneficios y tratamiento en el abuso de sustancias y la
salud mental a través de Medi-CAL
Equipo de Acceso, Servicios de Salud y Comportamiento en el Condado de Sonoma:
http://www.sanoma-countv.org/health/about behavioralhealth.asp 565-6900
e Informacion y asistencia de referencia; bajos ingresos, y asistencia de referencia; bajos ingresos,
residentes con Medi-Cal o sin seguro en el Condado de Sonoma solamente
Centro Alternativo al Abuso de Drogas (DAAC): www.daacinfo.org acepta Medi-Cal para adolescentes 544-3295

Centro de Justicia Familiar del Condado de Sonoma: http://www.ffc.sc.org/ 565-8255
Departamento de Psiquiatria Infantil de Kaiser Permanente: www.kp.org 571-3778
Programa de Dependencia Quimica de Kaiser Permanente: www.kp.org 571-3835
NAMI del Condado de Sonoma: www.nantisonontacounty.org 527-5655
e Grupos de apoyo y cursos de educacidn para las familias y sus seres queridos con enfermedades
mentales

Unidad de Estabilizacién de Crisis en el Condado de Sonoma/PES (24/7):

3322 Chanate Road, Santa Rosa 576-8181
Victima testigo: http://da.sonoma-county.org/content.aspx?id=1716 565-8250

Norte del Condado (Cloverdale/Healdsburg/Windsor):

Cuidado de Salud en Alexander Valley (Cloverdale): www.alexandervalleyhealthcare.org 894-4229
Centro Medico Alliance (Healdsburg): http://www.alliancented.org/ (debe ser establecido como paciente primero)
433-5494
Centro de Salud para Adolescentes Alliance (Healdsburg): (no require que seas un paciente establecido para ser
referido a los servicios de salud mental) 431-1170
Hospicio del Norte del Condado (Healdsburg): www.sonomacountyhospice.org 431-1135
Centro Medico Alliance (Windsor): http://www.alliancerned.org (debe ser establecido como paciente primero)
687-2498

Consejeria SOS @ Windsor High

Santa Rosa:
*Consejeria Comunitaria SOS: www.soscounseling.org (cubre Santa Rosa & Windsor) 284-3444
*Instituto para Niios y Padres CPl: www.calparents.org 585-6108
Centro de Salud Elsie Allen: http://srhealthcenters.org/service/elsie-allen-health-center/ 583-8777
Centro de Tratamiento Full Heart: www.FullHeartTreatment.com (grupos de apoyo a los trastornos alimenticios)
544-5717
*Lomi Psicoterapia: www.lonti.org 579-0465
Parents Place: www.parentsplaceonline.org/location/sonoma-county/ 571-2048
Hospicio Santa Rosa Memorial: http://www.stjoesonomia.org/Contact-Us/Locations-and-Directions Afemorial-
Hospice.aspx 568-1094
Defensores Sociales para la Juventud (SAY): www.savsc.org 544-3290
SAY Albergue Dr. James E. Coffee para Adolescentes: 1243 Ripley St., Santa Rosa, CA 95401;
Abierto 24/7/365 540-3432

SAY Linea de emergencia en crisis para el albergue de adolescentes: 888-729-0012
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Sutter Cuidado en Casa: http://www.suttercarcathome.org/Gricf.Support/NorthBaySupport.html (consejeria en

tiempos de pésame) 535-5780
Imagenes Positivas: www.posimages.org (Grupos de apoyo y compaiieros para LGBTQ) 568-5830
*Verity: www.ourverity.org (ofrece consejeria para trauma; acepta compensacién de victimas) 545-7270 24/7

Linea en caso de crisis: 545-7273
Proyecto de Salud para Grupos Indigenas en el Condado de Sonoma: http://scissip.org 521-4.550

Valle de Sonoma
Centro de Salud Comunitario del Valle de Sonoma: http://sicho.org (presione “5” para lo relacionado al
comportamiento) 939-6070

Sur del Condado (Rohnert Park/Cotati/ Petaluma):

Hospicio de Petaluma: www.sononacountyhospice.org (consejeria en tiempo de pésame) 778-6242
*Petaluma People Services: www.petalumapcople.org 765-8488
Centro de Salud en Petaluma: http:/phealthcenter.org/services-programs/mental-health (consejeria para los
pacientes actuales solamente) 559—7545

Centro de Salud en Rohnert Park: http.//phealthcenter.org/contactPetaluma/rohnert-park 559-7605

Oeste del Condado:
*Centros de Salud West County: http://www.wchealth.org/service/mental-health-services

*Guerneville 869-2961 x 1
*Centro de Salud Comunitario Gravenstein (Sebastopol) 823-3166
*Centro de Salud del Area Occidental 874-2444
*Centro de Salud Russian River 869-2849
*Centro de Salud Comunitario Sebastopol 824-9999
*Centro de Bienestar Forestville 887-0290
*Clinica de Adolescentes en Forestville (ser paciente aqui les permite tener acceso los servicios de salud mental en
cualquier clinica del oeste del condado) 887-0427
*Consejeros Russian River: http://www.rivershrink.com 865-1200

“wxn

*NOTA: cualquier referencia con un asterisco significa que ellos ofrecen una escala en las cuotas por los

servicios.

Lineas de emergencia en caso de crisis/mensaje de texto/pagina web
Linea Nacional para la Prevencién de Suicidios 1-800-273-8255
Linea del Condado de Sonoma para la Prevencién de Suicidios en el Norte de |la Bahia 1-855-587-6373

www.teensuicide.us www.suicidepreventionlifeline.org www.thelrevorproject.org
http://ok2talk.orqg  http://www.mydapp.org http://us.reachout.com

Linea de textos en caso de crisis: enviar texto a #741741 disponible 24/7 (informacidn en
http://www.crisistextline.org)
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