Grupo de Apoyo
Familiar

SANTA ROSA
2"° Viernes del mes
5:30PM-7:00PM
Escuela Roseland University Prep,
100 Sebastopol Road
Santa Rosa, CA 95407
(707) 527- 6655 Ext. 4

WINDSOR SONOMA
2"° Lunes del mes 1y 3 Viernes del mes
6:30 PM -7:30 PM 6:30PM - 8:00 PM
Iglesia de Nuestra Seiiora de Guadalupe Escuela El Verano
8400 Old Redwood Highway 18606 Riverside Drive
Windsor, CA 95492 Sonoma, CA 95476
(707) 527-6655 Ext. 4 (707) 527-6655 Ext. 4

No hay necesidad de registrarse. Por favor acompaiienos en estos grupos de apoyo
gratuitos!
Los Grupos de Apoyo Familiar de NAMI son un recurso importante para familiares y amigos quienes tienen un ser
querido viviendo con una condicién mental. El aprender que otra gente ah podido sobrepasar los problemas que una
condicién mental puede traer, es algo que puede inspirar una nueva esperanza para las personas quienes atienden el
grupo. Venga a recibir apoyo e importantes referencias en su comunidad.

NAMI SONOMA COUNTY (707) 527- 6655

NATIONAL ALLIANCE ON MENTAL ILLNESS



