
 
 

 

  

  

Semana de lunes martes miércoles jueves viernes 

7/1 
7/15 
& 
7/29 
 
Sin comidas 
7/4 

 
Envoltura de 

hummus y verduras 
Palitos de queso 

Jugo de frutas 100% 
Leche 

 
Dia de la 

hamburguesa 
 Zanahorias con salsa 

Frutas 
Leche 

 
Sandwich de 

ensalada de pollo 
Pepinos con salsa 

Frutas 
Leche 

 
Sandwich de  pollo 

crujiente 
Ensalada de brocoli 

Frutas 
Leche 

 
Pizza 

Granja de frutas o 
vegetales frescos 

Leche 

 
7/8 
7/22 
& 
8/5 

 
Sandwich de pollo a 

la parrilla 
Jugo de frutas 100% 

Taza de fresa 
Leche 

 

 
Perrito caliente en un 

hun 
Ensalada de frijoles y 

maiz 
Frutas 
Leche 

Sandwich de jamon y 
queso en un 

croissant 
Ensalada de pepino y 

manzana 
Frutas 
Leche 

 
Palomitas de pollo y 

salsa 
Ensalad de pasta 

Frutas 
Leche 

 
Palo de pizza y 

marinara 
Granja de frutas o 
vegetales frescos 

Leche 

 

 
eventos 

Fiesta De jardin 
Lunes en sitio de 
RKF Ryan Road 

 Programas de 
lectura de verano 

Florence Heights: 7/2 
Meadowbrook: 7/5 
RKF Ryan Road: 7/12 

 Granja Fresca viernes 

El menu contara con 
frutas o verduraas 
frescas de la granja 

local 

Todas las comidas incuyen frutas, verduras y leche 
Menu sujeto a cambio sin previo aviso 

Esta institucion es un empleador de igualdad de oportunindades, abril 2019 

Meadowbrook Apartments 

Community Room 

491 Bridge Road, Florence, MA 

Almuerzo servido: 12:00-1:00pm 

Merienda servida 3:00-3:30pm 

De lunes a viernes 

  
 

 

Comidas disponibles del 1 de julio al 9 de  agosto, de lunes a  viernes 

Sitios de comida y horarios: 

RKF Ryan Road School 

498 Ryan Road, Florence, MA 

Almuerzo servido lunes, 

miercoles y Viernes:  

11:30-12:00pm 

 

Florence Heights Apartments 

Almuerzo servido martes y 

jueves:  

11:30-12:00pm 

 

No se necesitan papeles.  Deben 

ser menores de 18 años. 


