
	
   	
   	
  

PE	
  Waiver	
  -­‐	
  Fall	
  2016-­‐17	
  

Mr.	
  Rosenstiel	
  –	
  email:	
  rosenstielb@mtnbrook.k12.al.us	
  

Room	
  509	
  

	
  

Log	
  on	
  to	
  the	
  CANVAS	
  site	
  from	
  the	
  link	
  MBHS	
  webpage	
  under	
  “For	
  Students”	
  on	
  the	
  right	
  side	
  
of	
  the	
  page.	
  	
  The	
  login	
  button	
  is	
  in	
  the	
  right	
  top	
  corner	
  of	
  the	
  screen.	
  	
  	
  	
  	
  Sign	
  up	
  at	
  
https://canvas.mtnbrook.k12.al.us/enroll/DFWXKR	
  

The	
  class	
  is	
  titled:	
  	
  HS-­‐PE	
  For	
  Life	
  Waiver-­‐Rosenstiel	
  

	
  

1. Once	
  you	
  have	
  joined	
  the	
  class,	
  begin	
  looking	
  at	
  the	
  lessons	
  under	
  Topic	
  1	
  titled:	
  Power	
  
Point	
  Presentations	
  

2. Under	
  Module	
  2	
  and	
  Module	
  3,	
  print	
  and	
  complete	
  the	
  CURRICULUM	
  CHECKLIST	
  and	
  
the	
  CURRICULUM	
  JOURNAL	
  as	
  your	
  study	
  the	
  power	
  point	
  presentations.	
  

3. You	
  will	
  have	
  to	
  take	
  and	
  pass	
  an	
  exam	
  of	
  the	
  material	
  contained	
  in	
  the	
  presentations,	
  
and	
  turn	
  in	
  both	
  the	
  CURRICULUM	
  CHECKLIST	
  and	
  the	
  CURRICULUM	
  JOURNAL	
  to	
  
receive	
  your	
  PE	
  credit.	
  

4. The	
  exam	
  for	
  this	
  class	
  will	
  be	
  posted	
  on	
  the	
  Canvas	
  course	
  page,	
  and	
  will	
  be	
  available	
  
August	
  11,	
  2016	
  until	
  October	
  17th,	
  2016	
  at	
  5:00pm.	
  	
  You	
  must	
  complete	
  the	
  exam	
  
during	
  that	
  time.	
  	
  Your	
  grade	
  should	
  be	
  shown	
  to	
  you	
  once	
  you’ve	
  completed	
  the	
  test.	
  	
  
PLEASE	
  enter	
  a	
  reminder	
  in	
  your	
  calendar	
  login	
  and	
  complete	
  the	
  exam.	
  

	
  If	
  you	
  have	
  any	
  issues	
  with	
  the	
  getting	
  to	
  the	
  materials,	
  or	
  completing	
  the	
  written	
  assignments,	
  
or	
  taking	
  the	
  exam,	
  then	
  please	
  contact	
  me	
  by	
  e-­‐mail	
  at	
  rosenstielb@mtnbrook.k12.al.us	
  or	
  
come	
  by	
  my	
  room,	
  room	
  509.	
  	
  The	
  sooner	
  you	
  get	
  this	
  done	
  the	
  better	
  off	
  you	
  will	
  be	
  with	
  
having	
  this	
  out	
  of	
  the	
  way	
  and	
  off	
  your	
  plate.	
  	
  I	
  strongly	
  encourage	
  you	
  to	
  get	
  right	
  to	
  the	
  work	
  
and	
  not	
  put	
  this	
  off.	
  

	
  

	
  


