
PAUTAS DE SEGURIDAD PARA AJUSTES INSTRUCCIONALES EN PERSONA 

El Distrito Escolar hizo un presupuesto para los suministros de limpieza y saneamiento que serán 

necesarios para abrir las escuelas en agosto. La Agencia de Educación de Texas (TEA) también 

proporcionó suministros adicionales a los distritos escolares. Todos los salones escolares estarán 

equipados con un montón de desinfectantes para manos y los baños estarán provistos de jabón y 

toallas de papel. 

Todos los estudiantes recibirán instrucción durante la primera semana de clases sobre prácticas 

de higiene apropiadas y estrategias de mitigación y serán reforzados durante el año escolar. 

Tenemos fe en que nuestros estudiantes aceptarán hacer su parte para mantener seguras a sus 

familias en el hogar y la escuela. 

Todos los aspectos de este plan serán revisados no menos de una vez cada nueve semanas, con 

énfasis adicional en los siguientes elementos: 

 Expectativas del use de máscaras;

 Visitantes en las escuelas;

 Padres en las escuelas;

 Comida del afuera para estudiantes;

 y, eventos especiales:

Esta revisión considerará factores tales como, entre otros, los cambios en las órdenes ejecutivas 

federales y estatales, la guía de salud actualizada, las condiciones de salud locales y la consulta 

con las autoridades de salud locales. 

DECLARACIÓN DE SALUD PÚBLICA 

Como siempre ha sido, la salud y la seguridad de nuestros estudiantes y el personal siguen siendo 

nuestra máxima prioridad. Si bien no es posible eliminar todos los riesgos de promover la 

propagación de COVID-19, este documento guía contiene información sobre cuatro conjuntos de 

prácticas que minimizan la probabilidad de propagación viral. 

● PROPORCIONAR AVISO: avisos para padres y públicos

● PREVENIR: prácticas para evitar que el virus ingrese a la escuela

● RESPONDER: prácticas para responder a un caso confirmado por laboratorio en la escuela

● MITIGAR: prácticas para reducir la propagación probable dentro de la escuela

Estos protocolos y pautas se modificarán de acuerdo con las directivas de salud pública y 

gubernamentales, y con el avance del conocimiento científico sobre la transmisibilidad de 

COVID-19. 

También creemos que educar a nuestros estudiantes sobre las técnicas de higiene adecuadas y las 

medidas de seguridad necesarias para evitar la propagación no solo los mantendrá a salvo, sino 

también a sus respectivas familias. 



EN CASA ANTES DE LA 

EVALUACIÓN ESCOLAR 

Se espera que los padres / tutores evalúen a sus alumnos para 

detectar los síntomas de COVID-19 cada día antes de enviar a 

sus alumnos a la escuela. El autor revisor del CDC se puede 

encontrar en este enlace. 

Se espera que el personal se autoevalúe para COVID-19 antes 

de venir a trabajar todos los días. Los maestros y el personal 

deben informar a su supervisor si ellos mismos tienen 

síntomas de COVID-19 o si están confirmados en laboratorio 

con COVID19. El autor revisor del CDC se puede encontrar 

en este enlace. 

Los síntomas de COVID-19 para la detección incluyen 

evaluar si el estudiante ha comenzado a experimentar alguno 

de los siguientes síntomas de una manera que no es normal 

para ellos: 

● Sensación febril o una temperatura medida mayor o igual a

100.0 grados Fahrenheit;

● Pérdida de sabor u olfato;

● Nueva tos no controlada que causa dificultad para respirar

(o, para estudiantes con tos alérgica / asmática crónica, un

cambio en su tos desde el inicio);

● Dificultad para respirar o falta de aliento;

● Nuevo inicio de dolor de cabeza severo, especialmente con

fiebre;

● dolor de garganta;

● Dolor o dolor muscular significativo; o

● Diarrea, vómitos o dolor abdominal.

Los padres deben asegurarse de que no envían a su hijo a la 

escuela en el campus si el niño presenta síntomas de COVID-

19 (como se enumeró anteriormente) o si está confirmado en 

laboratorio con COVID-19. Los padres / tutores deben 

comunicarse con la enfermera de la escuela y optar por recibir 

instrucción remota hasta que se cumplan los criterios de 

reingreso. 

Adicionalmente, si el estudiante ha tenido contacto cercano 

con una persona que ha sido confirmada en laboratorio con 

COVID-19, debe permanecer fuera del campus durante 14 

días. Los padres deben optar por que su hijo reciba 

instrucción remota si su hijo ha tenido contacto cercano con 

una persona que ha sido confirmada en laboratorio con 

COVID-19 hasta que haya pasado el período de incubación de 

14 días. "Contacto cercano" se define más adelante en este 

documento. 

Necesitamos la cooperación de los padres para no enviar a los 

niños a la escuela que presentan síntomas de COVID-19, 

especialmente si tienen fiebre. 

LIMPIEZA DIARIA Cada salón de clase será desinfectado diariamente. 

● Todas las áreas de alto contacto y los baños se desinfectarán

varias veces al día.

● Se proporcionarán desinfectantes y toallas de papel en cada

salón de clase y áreas comunes para maximizar la limpieza de

un salón a otro.

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html


● La cafetería se desinfectará entre los períodos de almuerzo.

● Todas las computadoras, accesorios, dispositivos con

pantalla táctil y dispositivos electrónicos en ubicaciones

compartidas se limpiarán y desinfectarán con frecuencia.

● El personal tendrá acceso a los suministros de limpieza,

pero se guardarán de manera segura lejos de los estudiantes.

● Cada campus tendrá un dispositivo desinfectante

electrostático para trabajos de limpieza rápida.

LLEGADA / DESPIDO 

LLEGADA 

● Evite dejar temprano en la mañana.

● Los estudiantes llegarán en camioneta, bajando del

automóvil o en el autobús escolar.

● Todos los estudiantes y el personal solo pueden entrar por

las puertas designadas en el campus.

● Todos los estudiantes usarán desinfectante para manos al

entrar al edificio. Los desinfectantes para manos a base de

alcohol estarán disponibles en la entrada principal del campus,

en los salones escolares, en la cafetería y en las áreas comunes

de todo el campus.

● Al recoger el desayuno, los estudiantes se reportarán a su

salón de clases o en la clase del primer período. Para las

escuelas primarias y la secundaria (middle school), los

estudiantes no desayunarán en la cafetería.

● Los padres / tutores de los alumnos de PreK y Kindergarten

podrán acompañar a los alumnos a la puerta de la escuela.

Todos los demás padres deben permanecer en los vehículos.

● Durante al menos las primeras 9 semanas de clases, los

padres / tutores / hermanos mayores, etc. no podrán caminar

con los estudiantes dentro del edificio escolar.

Protocolos a nivel de campus para llegada ingresados aquí

DESPIDO 

● Los campus designarán grupos de despido escalonados. El

escalonamiento de los grupos de caminantes, los que viajan en

automóvil, los que viajan en autobús o los niveles de grado

ayudará a controlar el movimiento de los estudiantes en el

edificio y reducirá el riesgo de una posible aglomeración en el

exterior a la hora de salida.

● Se colocarán estaciones desinfectantes en cada salida y se

alentará a los estudiantes a desinfectar las manos antes de la

salida.

● Se alienta a los padres a permanecer en sus vehículos a la

hora de salida para ayudar a la escuela con el distanciamiento

social.

Protocolos a nivel de campus para despido ingresados aquí

RECOGIDA DE ESTUDIANTES DURANTE HORAS 

ESCOLARES 

Los padres que recogen a los estudiantes durante el día deben 

usar una máscara que ingrese al edificio, serán examinados, 

mostrarán identificación al personal del campus y luego 

esperarán a su hijo en el vestíbulo. 

MÁSCARAS / CUBIERTAS 

Marble Falls ISD requerirá que todos los estudiantes, PreK y 

mayores, y todo el personal usen máscaras en los autobuses 

escolares y en los edificios escolares. 



● Los maestros proporcionarán a los estudiantes un descanso 
de máscara cada hora.

● Los estudiantes deberán proporcionar su propia máscara 
facial personal.

● Las máscaras incluyen mascarillas desechables de grado no 
médico, cubiertas faciales de tela y polainas para cuello (sobre 
la nariz y la boca).

● Las máscaras deben cumplir con las expectativas del código 
de vestimenta de los estudiantes.

● Si existe alguna necesidad individual de estudiantes que 
podrá limitar el uso de un cubierto facial o mascará, eso se 
decidirá individualmente caso por caso. Es posible que pude 
haber estudiantes con esta adaptación de máscara en el salón 
de clases de su hijo. Las peticiones para esta adaptación deben 
de ser presentadas directamente al director de la escuela de su 
hijo.

SALÓNES ESCOLARES Los maestros supervisarán a los estudiantes durante todo el 

día y referirán a la enfermera si hay síntomas relacionados 

con COVID-19. 

● Los maestros proporcionarán a los estudiantes un descanso

de máscara cada hora.

● Cada aula estará equipada con lo siguiente:

1. Recordatorios visuales de los requisitos de distanciamiento,

la importancia del lavado de manos y cómo contener la

propagación de gérmenes al toser y estornudar.

2. Desinfectante de manos a base de alcohol recargable

3. Acceso a spray desinfectante y toallas de papel para

desinfectar las superficies de trabajo.

● Los maestros:

●Enseñe de manera proactiva la forma adecuada de lavarse

las manos

● Aumente el espacio entre escritorios y utilice cada pulgada

cuadrada de espacio disponible para crear distancia entre los

estudiantes.

● Retire los muebles opcionales y minimice el espacio del

maestro para crear más espacio para el distanciamiento social.

●Establecer las responsabilidades de los estudiantes para

limpiar áreas personales y materiales / suministros con

desinfectante para manos, desinfectante y otros protocolos de

auto limpieza.

●Incorporar la enseñanza al aire libre cuando sea apropiado.

●Mantenga abiertas las puertas del aula durante los períodos

de paso para reducir el contacto de las manijas de las puertas.

●Limite el trabajo grupal cuando sea posible.

●Limite los folletos cuando sea apropiado.

●Planifique la instrucción que se pueda transferir rápida y

fácilmente de presencial a remota.

● Los estudiantes participarán en el lavado de manos

supervisado durante 20 segundos al menos dos veces al día.

● Los campus harán todo lo posible para asegurarse de que

los estudiantes se laven las manos antes de comer.

● Los descansos cerebrales se implementarán según sea

necesario, a discreción del campus / maestros.

● Las superficies del aula se limpiarán entre clases.

● Los maestros y el personal tendrán acceso a desinfectantes

para desinfectar las superficies de trabajo y de alto contacto y

los objetos compartidos regularmente.

● Los maestros y el personal limitarán el uso de suministros

compartidos cuando sea posible; los suministros serán

desinfectados entre usos.



● En la medida de lo posible, los maestros y el personal

limitarán la cantidad de artículos que viajan hacia y desde la

escuela con el estudiante.

● Los maestros recibirán protectores de plástico claro para

usar en sus escritorios.

● Se pueden utilizar salones con ventanas exteriores para

mejorar la circulación.

PERÍODOS DE PASO Y TRANSICIONES 

La liberación escalonada de cada clase se puede organizar 

para limitar el número de estudiantes en el pasillo durante las 

transiciones. 

Al hacer la transición entre clases, los estudiantes recorrerán 

los corredores lo más a la derecha posible. "Mantente bien, 

mantente seguro" 

● Se establecerán patrones de tráfico en todo el campus que

separan a las personas en la mayor medida posible.

● Cuando sea posible, las puertas exteriores estarán abiertas

para maximizar el flujo de aire.

● Cuando sea posible, se puede establecer tráfico

unidireccional en los corredores del campus.

● Las puertas del aula se mantendrán abiertas durante los

períodos de paso para reducir las áreas de alto contacto.

● Se desarrollarán marcadores visuales para ayudar a los

estudiantes a mantener la distancia física y adherirse a los

flujos de tráfico establecidos del campus en los pasillos.

● Se proporcionará acceso a desinfectante para manos en todo

el campus

Protocolos a nivel de campus para pasar períodos y 

transiciones ingresados aquí 

ACCESO AL BAÑO 

● El personal y los estudiantes deben lavarse las manos
con agua y jabón antes de salir del baño.
● Los baños incluirán imágenes que indican técnicas
adecuadas de lavado de manos y se mostrarán
distanciamientos sociales para reforzar
constantemente esta práctica.

 Los protocolos de nivel de campus para acceso al baño 

ingresados aquí 

PREPARACIONES DE INSTALACIONES 

Los puntos de entrada para estudiantes, personal, visitantes y 

entregas serán controlados y minimizados. 

● La recepción, las áreas de lobby, los lugares de reunión y

los espacios comunes se reconfigurarán para el

distanciamiento social.

● Los campus limitarán las reuniones internas

● No hay grupos grandes, asambleas en persona.

● Los maestros recibirán protectores de escudo para usar en

su escritorio en el aula.

● Se instalarán protectores en los mostradores de recepción de

la oficina principal.

AGUA 

Los estudiantes deberán traer botellas de agua de casa. 



 

● Los estudiantes pueden llenar sus botellas de agua en la 

escuela, pero no pueden usar las fuentes de agua (para evitar 

tocar las superficies). 

● Las fuentes de agua potable serán trasladadas a estaciones 

de llenado de agua en todos los campus con la debida 

diligencia 

 

CAFETERÍA: DESAYUNO Y ALMUERZO 

 

 
Los campus determinarán los arreglos de comida de los 

estudiantes que permitan el distanciamiento social mientras 

comen. Las escuelas podrían utilizar la cafetería y los salones 

escolares para el desayuno y el almuerzo 

. ● Al recoger el desayuno, los estudiantes se reportarán en su 

salón de clases o en la clase del primer período. Los 

estudiantes no desayunarán en la cafetería.  

● Si se utilizará la cafetería, se practicarán las pautas de 

distanciamiento social. 

● Como mejor disponible, las comidas se empaquetarán para 

garantizar la facilidad de recogida y transporte a los lugares 

para comer. 

 ● La señalización y el personal reforzarán el distanciamiento 

social y los patrones de tráfico en la cafetería. 

 ● El desinfectante de manos estará disponible en las entradas 

y salidas de la cafetería 

 ● Cada campus diseñará horarios y formatos de almuerzo, 

incluidas las áreas exteriores, que permitirán a los estudiantes 

estar separados entre sí de manera segura. 

 ● Durante al menos 9 semanas, los padres no podrán venir al 

campus a cada almuerzo con su hijo.  

● Durante al menos 9 semanas, no se permitirá la comida 

externa de los padres, incluida la comida para las 

celebraciones en el aula.  

 

Protocolos a nivel de campus para desayuno y almuerzo 

ingresados aquí 

 

RECREO 

●El equipo del patio de recreo se desinfectará durante el día. 

● Se establecerán horarios y rutinas que enseñen a los niños a 

mantener distancias seguras entre sí. Estos horarios también 

minimizarán el contacto de los estudiantes con el equipo del 

patio mientras maximizan el acceso al equipo del patio. 

● Los niños desinfectarán sus manos al principio y al final del 

recreo. 

 

Protocolos a nivel de campus para el recreo ingresados aquí 

 

VISITANTES 

 

●Los visitantes (incluidos mentores y compañeros de lectura) 

estarán restringidos durante al menos las primeras 9 semanas 

de clases. 

● Todos los visitantes serán evaluados, incluida la 

temperatura tomada, para determinar si el visitante tiene 

síntomas de COVID-19 o está confirmado en laboratorio con 

COVID-19, y si es así, deben permanecer fuera del campus 

hasta que cumplan con los criterios de reingreso. 

● Además, los visitantes serán evaluados para determinar si 

los visitantes han tenido contacto cercano con una persona 

que ha sido confirmada en laboratorio con COVID-19 y, de 



ser así, deben permanecer fuera del campus hasta que haya 

pasado el período de incubación de 14 días. 

 

EVENTOS ESPECIALES 

 

●Hasta nuevo aviso, se suspenden los eventos en persona a 

los que históricamente han asistido los padres o la comunidad. 

● Los campus trabajarán para proporcionar opciones 

alternativas que faciliten la participación de las partes 

interesadas. 

 

REUNIONES DE PADRES 

 

● Las reuniones ARD, las reuniones 504 y las conferencias de 

padres se llevarán a cabo virtualmente cuando sea posible. 

● Se requerirán máscaras para cualquier reunión de padres 

que no pueda realizarse virtualmente. 

● Todos los visitantes para las reuniones de padres serán 

evaluados, incluida la temperatura tomada, para determinar si 

el visitante tiene síntomas de COVID-19 o está confirmado en 

laboratorio con COVID-19, y si es así, deben permanecer 

fuera del campus hasta que cumplan con los criterios para 

volver entrada. 

● Además, los visitantes serán evaluados para determinar si 

los visitantes han tenido contacto cercano con una persona 

que ha sido confirmada en laboratorio con COVID-19 y, de 

ser así, deben permanecer fuera del campus hasta que haya 

pasado el período de incubación de 14 días. 

● El personal del campus trabajará para reprogramar las 

reuniones con los visitantes para las reuniones de padres que 

no aprueben el proceso de evaluación. 

 

CLINICAS DE ENFERMERIA 

 

● Los estudiantes y el personal que visiten la clínica de la 

enfermera para ser evaluados deberán usar una máscara facial 

antes de ingresar.  

● La clínica de enfermería tendrá un área donde los 

estudiantes que se enferman pueden aislarse de los estudiantes 

sanos.  

● La clínica de enfermería tendrá un área designada en la que 

los estudiantes pueden llegar para recibir sus medicamentos 

diarios. 

BIBLIOTECAS 

 

● Se agregarán recordatorios visuales y se reorganizarán los 

muebles para ayudar a los estudiantes a mantener el 

distanciamiento social mientras están en la biblioteca. 

● Los estudiantes y el personal se lavarán / desinfectarán las 

manos al entrar y después de visitar la biblioteca. 

● Las superficies de alto contacto (por ejemplo, mesas, sillas, 

manijas de puertas, etc.) se desinfectarán regularmente. 

● Los libros devueltos se retendrán durante 4 días antes de 

volver a ponerlos en circulación.  

● La occupation sera limited. 

TRANSPORTE 

 

● Se alentará a los padres a usar transporte personal, si es 

posible. 

● Los padres examinarán a los niños diariamente antes de 

permitirles subir al autobús.  

● Los estudiantes deben practicar el distanciamiento social, 

siempre que sea posible (si hay espacio adecuado y es seguro 

hacerlo) mientras esperan y se acercan al autobús escolar. 

● Los estudiantes NO deben compartir alimentos, bebidas o 

dispositivos personales. 

● Los estudiantes y el personal deben usar máscaras mientras 

están en el autobús. 



● Los estudiantes usarán desinfectante para manos al entrar al 

autobús. 

● Cada autobús escolar tendrá pañuelos disponibles para los 

estudiantes que tosen o estornudan, con una estación de 

eliminación de basura disponible. 

● Cuando sea posible, nuestros autobuses abrirán ventanas 

para utilizar el aire exterior.  

● Los autobuses se limpiarán a fondo después de cada viaje 

en autobús, enfocándose en las superficies de alto contacto, 

como los asientos, los volantes, las perillas y las manijas de 

las puertas. 

EXTRACURRICULAR / ATLETISMO 

 

● Todos los eventos extracurriculares y deportivos seguirán 

las pautas de participación establecidas por la organización de 

actividades interescolares conocida en inglés como University 

Interscholastic League (UIL). 

● Las prácticas y competencias atléticas se llevarán a cabo 

siguiendo los protocolos de seguridad proporcionados por la 

guía de Marble Falls ISD, UIL y TEA. Esto incluye la 

detección de COVID, el tamaño de los grupos, compartir y 

desinfectar el equipo, el uso de vestuarios, etc. 

● Las estaciones de desinfección de manos estarán en las 

instalaciones del gimnasio y los equipos se desinfectarán 

regularmente. 

● El uso del vestuario será determinado por TEA / UIL. Si se 

puede acceder a los vestuarios, se utilizará todo el espacio de 

los vestuarios para seguir las pautas de distanciamiento social. 

● El viaje en autobús seguirá las pautas de transporte 

proporcionadas por Marble Falls ISD y TEA. 

● La asistencia de espectadores a los juegos y concursos 

puede estar limitada según las pautas de TEA y UIL. 

● Los procedimientos de cierre de sesión posteriores al juego 

para los atletas se comunicarán a los padres antes del 

comienzo de cada temporada. 

● Se implementarán procedimientos de eventos para 

minimizar las interacciones cara a cara. 

● Se pueden utilizar entradas y salidas separadas y se pueden 

abrir las puertas del evento para minimizar el contacto físico 

con las manijas. 

● El asiento del espectador puede marcarse y / o configurarse 

de manera que se haga cumplir el distanciamiento social. 

● Las concesiones y / o ventas de concesiones pueden 

limitarse para alentar el distanciamiento social y seguir las 

pautas de salud y seguridad. 

● Las reuniones de los clubes de refuerzo deben realizarse 

virtualmente para minimizar la exposición externa a los 

campus. 

● El personal atlético creará y comunicará protocolos 

deportivos adicionales que abordarán las necesidades únicas 

de cada área / instalación deportiva. 

 

BELLAS ARTES 

 

● Las sesiones de práctica de grupos grandes, las secciones y 

los ensayos se adherirán a las pautas de distanciamiento social 

proporcionadas por una entidad autorizada (Marble Falls ISD, 

TEA, UIL, etc.). 

● Los instructores de clases privadas y los médicos serán 

evaluados antes de llegar al campus para trabajar con el 

personal y los estudiantes. 



● Los instructores de lecciones privadas y los clínicos pueden 

brindar instrucción prácticamente si así lo acuerdan el 

director, los padres / tutores y el instructor / clínico de la 

lección. 

● Las representaciones artísticas fuera del campus solo se 

llevarán a cabo si una entidad autorizada proporciona Marble 

Falls ISD, TEA, UIL, etc. 

● Las presentaciones de conciertos pueden ajustarse según las 

pautas de salud y seguridad proporcionadas por una entidad 

autorizada (Marble Falls ISD, TEA, UIL, etc.), incluidos, 

entre otros, los procedimientos de transporte, el número de 

asistentes y la ubicación de los conciertos. 

● Todas las representaciones artísticas se transmitirán en línea 

cuando sea posible. 

● Las reuniones de los clubes de refuerzo deben realizarse 

virtualmente para minimizar la exposición externa a los 

campus. 

● La asistencia de espectadores a las presentaciones puede 

estar limitada según las pautas de TEA y UIL. 

● Las estaciones de desinfección de manos estarán en 

instalaciones de bellas artes y el equipo se desinfectará 

regularmente. 

● Los directores de programas crearán y comunicarán 

protocolos adicionales de bellas artes que abordarán las 

necesidades únicas de cada área / instalación de bellas artes. 

 

 
ESTUDIANTES O PERSONAL QUE ENSEÑAN 

SÍNTOMAS DE COVID-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACTO CON UNA PERSONA POSITIVA 

DE COVID-19 

 

Estudiantes o personal que muestra síntomas de COVID-19 

 

● Los maestros supervisarán a los estudiantes durante todo el 

día y referirán a la enfermera si hay síntomas presentes. 

● Cuando un estudiante ha mostrado síntomas de COVID-19, 

la enfermera de la escuela proporcionará una evaluación 

clínica para determinar si un estudiante debe ser enviado a 

casa y cuándo. 

● Para cualquier estudiante que tenga fiebre igual o superior a 

100.0, el estudiante deberá irse a su casa durante al menos 36 

horas. 
● Los estudiantes que estén enfermos serán separados de sus 

compañeros y deberán ser recogidos dentro de los 30 minutos 

y no más tarde de una hora desde el momento en que la 

escuela contactó a los padres / tutores del estudiante. 

● Los miembros del personal que presenten síntomas de 

COVID-19 seguirán los protocolos del distrito, incluido el 

aislamiento de los estudiantes y otros miembros del personal. 

La decisión sobre cómo responder en un caso particular 

dependerá de la cantidad de personas con las que la persona 

infectada tuvo contacto cercano y los próximos pasos que la 

escuela debe tomar en coordinación con las entidades de salud 

pública. La respuesta se basa en la comprensión científica de 

cómo se propaga el virus, se coordina con las entidades 

locales de salud pública y se comunica de manera transparente 

con las partes relevantes. 

 

La enfermera de la escuela es el contacto si un estudiante 

tiene síntomas de COVID-19. La enfermera de la escuela 

permanecerá en contacto con la familia para determinar la 

fecha de regreso a la escuela. Los estudiantes que tienen 



síntomas de COVID-19 pueden recibir instrucción remota 

hasta que se les permita asistir a la escuela en persona. 

 

 
● De conformidad con los requisitos de notificación de la 

escuela para otras enfermedades transmisibles, y de 

conformidad con los requisitos legales de confidencialidad, 

Marble Falls ISD notificará a todos los maestros, el personal y 

las familias de todos los estudiantes en una escuela si se 

identifica un caso COVID-19 confirmado por laboratorio 

entre los estudiantes, maestros o personal que participa en 

cualquier actividad en el campus. ● Para una prueba positiva 

confirmada de COVID-19, el aula se someterá a una limpieza 

profunda que puede requerir que los estudiantes sean 

trasladados a una ubicación alternativa en el campus por un 

período de tiempo. 

● A los estudiantes o al personal que entren en contacto 

cercano con una persona positiva de COVID-19 se les pedirá 

que se pongan en cuarentena por 14 días y no podrán regresar 

al campus durante ese tiempo. 

● El contacto cercano será determinado por la Autoridad de 

Salud Local del Condado de Burnet.  

 

La decisión sobre cómo responder en un caso particular 

dependerá de la cantidad de personas con las que la persona 

infectada tuvo contacto cercano y los próximos pasos que la 

escuela debe tomar en coordinación con las entidades de salud 

pública. La respuesta se basa en la comprensión científica de 

cómo se propaga el virus, se coordina con las entidades 

locales de salud pública y se comunica de manera transparente 

con las partes relevantes. La enfermera de la escuela es el 

contacto si un estudiante ha tenido contacto cercano con un 

caso de COVID-19 confirmado por laboratorio.  

 

La enfermera de la escuela es el contacto para determinar si 

un estudiante ha tenido contacto cercano con un caso de 

COVID-19 confirmado por laboratorio. La enfermera de la 

escuela permanecerá en contacto con la familia para 

determinar la fecha de regreso a la escuela. Los estudiantes 

que estuvieron en contacto con un caso COVID-19 

confirmado por laboratorio pueden recibir instrucción remota 

hasta que se les autorice a asistir a la escuela en persona. 

INDIVIDUOS CONFIRMADOS O 

SUSPECTADOS CON COVID-19 

 

 

● De conformidad con los requisitos de notificación de la 

escuela para otras enfermedades transmisibles, y de 

conformidad con los requisitos legales de confidencialidad, 

Marble Falls ISD notificará a todos los maestros, el personal y 

las familias de todos los estudiantes en una escuela si un 

COVID-19 confirmado por laboratorio. 

 

el caso se identifica entre estudiantes, maestros o personal que 

participa en cualquiera de las actividades en el campus. 

 ● Para una prueba positiva confirmada de COVID-19, el aula 

se someterá a una limpieza profunda que puede requerir que 

los estudiantes sean trasladados a una ubicación alternativa en 

el campus por un período de tiempo.  



● El personal que haya resultado positivo para COVID-19 

deberá presentar una carta de buena salud de la oficina de un 

médico antes de regresar a la escuela. 

 ● Se recomienda encarecidamente a los estudiantes que 

dieron positivo para COVID-19 que envíen una carta de 

buena salud del consultorio del médico antes de regresar a la 

escuela. 

Individuos confirmados o sospechosos con COVID-19 

 
● Cualquier individuo que ellos mismos: (a) haya sido 

confirmado por laboratorio para tener COVID-19; o (b) 

experimente los síntomas de COVID-19 (enumerados a 

continuación) debe permanecer en su hogar durante todo el 

período de infección y no puede regresar al campus hasta que 

el sistema escolar evalúe al individuo para determinar 

cualquiera de las siguientes condiciones para el reingreso al 

campus. reunió: 

o En el caso de una persona que fue diagnosticada con 

COVID-19, la persona puede regresar a la escuela cuando se 

cumplen los tres criterios siguientes: 

yo. han transcurrido 

i. al menos un día (24 horas) desde la recuperación 

(resolución de la fiebre sin el uso de medicamentos 

antifebriles); 

ii.  el individuo mejora los síntomas (p. ej., tos, falta de 

aliento); y 

iii. Han transcurrido al menos diez días desde los 

primeros síntomas apareció. 

 

 
● En el caso de un individuo que tiene síntomas que podrían 

ser COVID-19 y que no es evaluado por un profesional 

médico o examinado para COVID-19, se supone que dicho 

individuo tiene COVID-19, y el individuo no puede regresar 

al campus hasta que el individuo haya completado el mismo 

conjunto de criterios de tres pasos enumerados anteriormente. 

● Si el individuo tiene síntomas que podrían ser COVID-19 y 

desea regresar a la escuela antes de completar el período de 

estadía en el hogar mencionado anteriormente, el individuo 

debe (a) obtener una nota del profesional médico que autorice 

el regreso del individuo en base a un diagnóstico alternativo o 

(b) obtenga una prueba de infección aguda en un lugar de 

prueba aprobado (https://www.dshs.texas.gov/coronavirus-sp/) 

que resulte negativa para COVID-19. 

 
La decisión sobre cómo responder en un caso particular 

dependerá de la cantidad de individuos con quienes la persona 

infectada tuvo contacto cercano y los próximos pasos que la 

escuela debe tomar en coordinación con las entidades de salud 

pública. La respuesta se basa en la comprensión científica de 

cómo se propaga el virus, se coordina con las entidades 

locales de salud pública y se comunica de manera transparente 

con las partes relevantes.  

 

https://www.dshs.texas.gov/coronavirus-sp/


La enfermera de la escuela es el contacto para determinar si 

un estudiante ha tenido contacto cercano con un caso de 

COVID-19 confirmado por laboratorio. La enfermera de la 

escuela es el contacto para saber si un estudiante tiene un caso 

de COVID-19 confirmado por laboratorio. La enfermera de la 

escuela permanecerá en contacto con la familia para 

determinar la fecha de regreso a la escuela. Los estudiantes 

que han sido confirmados por el laboratorio COVID-19 

pueden recibir instrucción remota hasta que se les autorice a 

asistir a la escuela en persona 

 

CONTACTO CERCANO 

Este documento se refiere al "contacto cercano" con una 

persona que ha sido confirmada por laboratorio para tener 

COVID-19. El contacto cercano lo determina la autoridad 

sanitaria local, depende de los hechos y, por lo tanto, se 

evalúa caso por caso. Lo que ha sido consistente es que el 

contacto cercano ocurre cuando: 

 Una persona con / presuntamente COVID-19 

positivo interactúa con otra persona y no se usa una 

cubierta facial 

 Una persona con / presumiblemente COVID-19 

positivo reside con otra persona 

 El distanciamiento social no se mantiene por un 

período de tiempo. 

CRITERIO PARA 

REENTRADA 

 

● Cualquier individuo que ellos mismos: (a) haya sido 

confirmado por laboratorio para tener COVID-19; o (b) 

experimente los síntomas de COVID-19 (enumerados a 

continuación) debe permanecer en su hogar durante todo el 

período de infección y no puede regresar al campus hasta que 

el sistema escolar evalúe al individuo para determinar 

cualquiera de las siguientes condiciones para el reingreso al 

campus. reunió: o En el caso de una persona que fue 

diagnosticada con COVID-19, la persona puede regresar a la 

escuela cuando se cumplen los tres criterios siguientes: 

 

 iv. han transcurrido al menos un día (24 horas) desde la 

recuperación (resolución de la fiebre sin el uso de 

medicamentos antifebriles);  

v. el individuo tiene una mejoría en los síntomas (por 

ejemplo, tos, falta de aliento); y  

vi. Han transcurrido al menos diez días desde los primeros 

síntomas apareció. 

 

● En el caso de un individuo que tiene síntomas que podrían 

ser COVID-19 y que no es evaluado por un profesional 

médico ni examinado para COVID-19, se supone que dicho 

individuo tiene COVID-19, y el individuo no puede regresar 

al campus hasta que el individuo haya completado el mismo 

conjunto de criterios de tres pasos enumerados anteriormente.  

● Si el individuo tiene síntomas que podrían ser COVID-19 y 

quiere regresar a la escuela antes de completar el período de 

estadía en el hogar mencionado anteriormente, el individuo 

debe (a) obtener una nota del profesional médico autorizando 

al individuo a regresar en base a un diagnóstico alternativo o 

(b) obtenga una prueba de infección aguda en un lugar de 

prueba aprobado (https://tdem.texas.gov/covid-19/) que 

resulte negativa para COVID-19. 



 
PUNTOS DE DECISIÓN SOBRE CUANDO 

CERRAR UN SALON O EDIFICIO 

Si se confirma que un individuo que ha estado en una escuela 

tiene COVID-19, el Distrito consultará con la autoridad de 

salud del condado para determinar cuándo cerrar un aula o 

edificio. 

EL ENTRENMIENTO DEL PERSONAL 

 

Los maestros y el personal de la escuela recibirán 

capacitación específica sobre los protocolos descritos en este 

documento y las prácticas adoptadas por su campus. 

 

Los temas para la capacitación del personal incluirán, entre 

otros: 

• Procedimientos COVID del campus. 

• Protocolos de limpieza 

• Precauciones de seguridad / protocolos 

• Seguimiento de ubicación y agrupaciones de estudiantes 

cada día 

• Síntomas de COVID y cómo responder. 

• Lavarse las manos, toser y estornudar adecuadamente. 

• Cómo usar una máscara correctamente 

• Redirección del incumplimiento de la máscara 

•Distanciamiento social 

• Estrategias de rotación. 

• Estrategias y actividades para enseñar fuera 

• Aula modelo 

• Capacitación tecnológica sobre cómo enseñar en persona y 

en forma remota al mismo tiempo. 

 

ANUNCIOS/POSTERS 

Las imágenes y letreros ubicados en los campus incluirán, 

entre otros: 

 • Recordatorios para auto examinarse los síntomas de   

   COVID-19  

• Recordatorios para mantener el distanciamiento  

  social.  

• Recordatorios para lavarse las manos 

• Recuerda cómo toser, estornudar, etc. 

 




