
Goshen Community Schools 
COVID GUIDELINES 

 

Guidelines subject to change based on CDC and IDOH recommendations. 
Updated August 16, 2023 

 

 
YOU SHOULD STAY HOME IF YOU ARE HAVING ILLNESS SYMPTOMS 

As with any illness, students and staff should stay home if they have a fever (100.4 or higher), sore throat, 
vomiting, diarrhea, or have other illness symptoms.  You should consider testing for Covid-19.   

IF YOU TEST POSITIVE FOR COVID-19 

STAFF AND STUDENTS K-12  

• Stay home and isolate for 5 days from symptom onset or positive test results if asymptomatic.   
• May return on day 6 if symptoms are improved and have been fever free for 24 hours without 

medication.  
• You must wear a mask at all times until day 8. 

PRESCHOOL 2 TO 5 YEARS OF AGE 

• Stay home and isolate for 5 days from symptom onset or positive test results if asymptomatic.   
• May return on day 6 if symptoms are improved and have been fever free for 24 hours without 

medication.  
• If student is unable to mask, they must stay home until day 8. 

DAYCARE 

• Infants/toddlers must stay home until day 8. 
• May return if fever free for 24 hours without medication. 

A positive case does not require a doctor’s note or negative test to return to school. 

CONTACT TRACING 

Contact tracing will only be done in the case of an outbreak such as multiple cases in a classroom, 
extracurricular or sports team. 

SYMPTOMS AT SCHOOL 

• Student or staff member will be sent home by the nurse as quickly as possible.  
• Treated as a positive case unless a negative test result is provided. 
• If no test taken or test is positive- student/staff member can return on day 6 as long as symptoms 

are improving, and they have been fever-free for 24 hours without medication.  
• Must wear a mask at all times until day 8.  



Goshen Community Schools 
  LINEAMIENTOS SOBRE COVID 

 

Lineamientos sujetos a cambios con base en las recomendaciones de los 
CDC e IDOH. 

Actualizado el 10 de Agosto, 2022 
 

 
DEBE QUEDARSE EN CASA SI PRESENTA SÍNTOMAS DE LA ENFERMEDAD 

Como en el caso de cualquier enfermedad, los estudiantes y empleados deben quedarse en casa si presentan fiebre 
(100.4 o mayor), dolor de garganta, vómito, diarrea u otros síntomas de enfermedad.  Considere hacerse una prueba para 
Covid-19.   

SI RESULTA POSITIVO PARA COVID-19 

EMPLEADOS Y ESTUDIANTES K-12 

• Permanezca en casa y aíslese durante 5 días a partir del inicio de los síntomas o del resultado positivo, en caso 
de estar asintomático.   

• Puede regresar al día 6 si los síntomas han mejorado y ha estado libre de fiebre durante 24 horas, sin 
medicamentos.  

• Usted debe usar una cobertura facial en todo momento hasta el día 8. 

PRE ESCOLAR DE 2 A 5 AÑOS DE EDAD 

• Permanezca en casa y aíslese durante 5 días a partir del inicio de los síntomas o del resultado positivo, en caso 
de estar asintomático.   

• Puede regresar al día 6 si los síntomas han mejorado y ha estado libre de fiebre durante 24 horas, sin 
medicamentos.  

• Si el estudiante no puede usar una cobertura facial, debe permanecer en casa hasta el día 8. 

GUARDERÍA 

• Bebés/infantes deben permanecer en casa hasta el día 8. 
• Puede regresar si los síntomas han mejorado y ha estado libre de fiebre durante 24 horas, sin medicamentos. 

Para un caso positivo no se requiere un comprobante médico o una prueba negativa para regresar a la escuela. 

RASTREO DE CONTACTOS 

El rastreo de contactos solo se realizará en caso de un brote, como múltiples casos en un salón, extracurriculares o 
equipo deportivo. 

SÍNTOMAS EN LA ESCUELA 

• El estudiante o empleado será enviado a casa por la enfermera lo más pronto posible.  
• Se tratará como un caso positivo a menos que se proporcione un resultado negativo. 
• Si no se realiza una prueba o la prueba resulta positiva, el estudiante/empleado puede regresar al día 6 siempre 

y cuando los síntomas estén mejorando, y hayan pasado 24 horas sin fiebre, sin el uso de medicamentos.  
• Debe usar una cobertura facial hasta el día 8.  

 


