DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE GLENDALE Servicios de Bienestar
223 North Jackson St., Glendale, California 91206-4380 Estudiantil .
Teléfono: 818-241-3111, Ext. 1500 e Fax: 818-242-4213  Dra. llin Magran CUANDO:

Directora .
INGLES
Comenzando el lunes

GRUPO DE APOYO PARA 003000
LOS PADRES/TUTORES RN
LEGALES Y CUIDADORES SULEZTOCIT

2:00-3:00PM

iTodos estamos juntos en esto!

ESPANOL
Comenzando el jueves
30 de abril
2:00-3:00PM

Acompafienos unavez a la semana para conectarse con los
padres/tutores legales y cuidadores del Distrito Escolar Unificado
de Glendale para capacitaciones, discusiones y oportunidades de
hacer preguntas y obtener respuestas.

Los Temas incluyen:

% Hacer la Transicién de padres/tutores legales y cuidadores a

tomar el papel de educadores (Apoyandolos a usted y a los

estudiantes)

Manejar el Estrés ZOOM

Concientizacion Plataforma Virtual

Disciplina y establecer limites (enlace)

Establecer una estructura y rutina

Crear tradiciones duraderas de familia

Hacer conexiones y fortalecer las relaciones entre padre e hijo o .

Berrinches, lagrimas y temperamentos Este es un servicio gratuito
para los padres/tutores

legales y cuidadores. Cada

grupo es facilitado por una
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Este grupo es un espacio para que los padres/tutores

legales y cuidadores hagan preguntas y obtengan terapeuta certificada y un
respuestas y se sientan seguros y comprendidos pasante del Departamento
dentro de una comunidad de personas como ellos. de Servicios del Bienestar
Estamos aqui para apoyar a las familias y ayudarles a Estudiantil del Distrito
crecer en su conocimiento y en sus habilidades para
apoyar a sus hijos, a su familiay a los demas.

Escolar Unificado de
Glendale.

PARA MAS INFORMACION
COMUNIQUESE CON LA:

DRA. ILIN MAGRAN
imagran usd.net
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