
¡Bienvenido a Hemenway!
Cómo ayudar a su hijo en casa

Lectura
● Lea 20 minutos por noche (los libros están en la mochila 

de su hijo). 
● Si su hijo está leyendo libros de no ficción (información), 

pídale que mencione tres cosas que haya aprendido del 
libro.

● Si su hijo está leyendo ficción (no historias reales) pídale 
que comparta tres hechos que haya aprendido.

Matemáticas
● Practicar las operaciones matemáticas durante 5 minutos 

cada noche .
❖ Formas de practicar en el ámbito de la vida real 
• ¡Juegue como una familia, usando juegos de mesa!
• Algunos ejemplos: Conecta cuatro (resolución de 

problemas), Monopoly (valor del dinero), y Battleship o 
Acorazado (gráficos de coordenadas), toboganes y 
escaleras (contar), dominós (contar/emparejar).  

• Ayude a su hijo  a contar el dinero cuando vaya a la 
tienda.

• Pídale a su hijo que mire el reloj y diga qué hora es.
Organización en casa
Espacio dedicado a la mochila
● Lugar para leer tranquilamente 
● Revise la mochila de su hijo cada noche en busca de 

papeles de la escuela.
● Organize la mochila para la mañana. ¿Qué necesitan?
o ¿Qué material necesito para la actividad especial de hoy? 

(libro de la biblioteca, zapatos deportivos, instrumento 
musical)

o ¿Qué tiempo hace y qué ropa debo llevar?
o ¿Tengo mi carpeta?
� Esta carpeta puede tener los deberes, recursos para los 

padres, formularios para que los padres los completen. 
o ¿Tengo mi mochila de deberes/libros?
o ¿Tengo mi merienda/almuerzo?
� La merienda debe traerse de casa.
� Puedes comer en la escuela o traer uno de casa
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* Guarde este papel en su nevera como recordatorio *


