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Estudiante 
Experimenta 
Lesiones en la 
Cabeza 

Personal completa 
carta y la envía a 
los padres. 

Enfermera de 
la escuela 
recibe correo 
electrónico de 
notificación a 
los padres 

Si el estudiante es 
diagnosticado con 
conmoción cerebral o 
restricción de actividades, 
los padres notifican a la 
escuela .

 

 
Estimado Padre, 

 
 
 
El                             a las                  am/pm su estudiante (__________________) 
Experimentó una lesión en la cabeza. La mayoría de las lesiones en la cabeza son 
menores y no requieren atención medica. Sin embargo, un adulto responsable 
debería monitorear su estudiante por las próximas 24 horas. 
 
Si alguno de los siguientes síntomas se observan, favor de contactar a un Proveedor 
de Cuidado Medico inmediatamente. Para síntomas severos, llamar al 911. 

 
• Cambios en comportamiento, (repetitivo, arrastrando las palabras, 

torpeza, lento, olvidadizo) 
•    Convulsiones  
•    Inconsciente 
•    Dolor severo de cabeza y nuca 
•    Vomito  
•    Cambios de visión  
•    Confusión 

 
Si un Proveedor de Cuidado de la Salud diagnostica una conmoción cerebral 
o recomienda restricción de actividades, FAVOR de notificar a la oficina de la 
escuela inmediatamente. 

 
Comentarios: 

 
 
 
 
 
 
 
 
Para mas información en conmociones cerebrales y lesiones en el cerebro, favor 
visitar: http://cbirt.org/concussion-faq



 


