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collinsville

Escuela secundaria

The Kahok Current

Cuestion de voluﬂléz 3

iFeliz afno nuevo Kahoks!

Hola familias Kahok,

Espero que todos hayan disfrutado
de unas fantasticas vacaciones de

Los estudiantes de segundo
afo tomaran el PSAT. Esta es

una prueba importante para

todos . Se anima a los estudiantes

Tercer cuarto

dia, asi como campamentos de
entrenamiento SAT el 16 de marzo
y el 6 de abril. Comuniquese con

el consejero de su estudiante para

hogar de la
Kahoks

invierno y estén listos para otro
excelente semestre en CHS.

El semestre 2 brinda a muchos

estudiantes que no cumplieron con

las expectativas académicas la

oportunidad de mejorar y

En esta edicion:

Tutoria de matematicas 2

Informacioén del 4
anuario 2023-2024

Estado de lllinois 8
Académicos

Pruebas estatales 9
Informacion

¢ Es un resfriado? GRIPE? | 12
;COVID-19?

Nuestros adolescentes nunca han estado mas huyendo: con clases

durante el dia, actividades extracurriculares o trabajos a tiempo parcial

que se prolongan hasta la noche, y luego tareas, los estudiantes de

secundaria suelen ser los Ultimos en acostarse y los primeros en levantarse.

La primera victima de estos horarios tan apretados es el suefio. De hecho,
algunos expertos dicen que la falta de suefio se ha convertido en una
crisis entre los adolescentes.

Las investigaciones muestran que los relojes biolégicos internos de los
adolescentes difieren de los de los preadolescentes y los adultos.

Incluso cuando los adolescentes se acuestan a las 10 de la noche,

hay una parte de su cerebro que los mantiene despiertos, por lo que les
resulta dificil conciliar el suefio. Esa misma parte del cerebro no funciona
para mantenerlos despiertos por la mafiana, por lo que tienen mucho mas

suefio que los nifios o los adultos.

El dicho “acostarse temprano, levantarse temprano hace que un hombre
sea sano, rico y sabio” es tan importante para los adolescentes como

para los adultos. De hecho, ade-

comenzar de nuevo.

estatales para los estudiantes en
los grados 9-11, el 16 de abril. En
esa fecha, los estudiantes de

tercer afio tomaran el SAT, mientras
que los estudiantes de primer afio y

a prepararse para el SAT y PSAT

obtener mas informacion.

utilizando www.khanacademy.or

Los estudiantes del ultimo afio

deben planear tomar un dia de

g/sat o col-

recursos en linea
gratuitos para todos
los estudiantes.

Algo que todos deben tener en
cuenta es el dia de los examenes

Martes y jueves-

el resto completo puede:

« Mejorar el estado de animo

+ Aumentar las posibili de que su hijo te llegue a la

escuela a tiempo

« Aumentar las posibilidades de que su hijo adolescente
esté en la escuela

* Mejorar el rendimiento académico
« Mantenga a su adolescente despierto mientras conduce

* Mantenga un peso saludable

Hay varios pasos que puede seguir para asegurarse de que tanto usted
como su hijo adolescente duerman mejor por la noche. Es

posible que sean necesarias algunas semanas para establecer

una rutina de suefio nueva y natural que no lo mantenga despierto ni

interrumpa su suefio.

legeboard.org, que son

para el examen SAT para estudiantes

observacion sobre la universidad, la

carrera o el trabajo el 16 de abril,

ya que no estan programados para asistir.

Los estudiantes del tercer afio
tomaran la Evaluacion de Ciencias

de lllinois el 19 de marzo.

Ademas, CHS ofrecera preparacion

Atentamente,

de tercer afio después de la escuela el

Dr. Daniel Toberman

Principal

La importancia del suefno: adolescentes desde Zz-z hasta A

« Evite o reduzca su consumo de cafeina.

« Evite comer comidas copiosas justo antes de acostarse . Tome un bafio
tibio una o dos horas antes de acostarse.

« Haga actividad fisica regular.

« Mantenga su dormitorio tranquilo y oscuro.

« Evite las siestas largas al final de la tarde.

« Lea en la cama durante unos minutos antes de
apagar la luz.

Para obtener mas informacion, visite la Fundacion
Nacional del Suefio en: www.sleepfoundation.org.



http://www.khanacademy.org/sat
http://www.sleepfoundation.org/
http://www.khanacademy.org/sat
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Pagina 2 La corriente de Kahok

El Departamento de Matematicas

El Departamento de Matematicas de Collinsville High School se compromete a

brindarles a todos los estudiantes la oportunidad de recibir ayuda adicional con sus cursos
de matematicas.

Si su hijo tiene dificultades o necesita un poco de ayuda adicional con las matematicas, puede
aprovechar las sesiones de tutoria disponibles durante el dia escolar. Los profesores del
departamento ofrecen tutoria durante todas las salas de estudio . Ademas, los maestros
pueden estar disponibles antes de clases o al final del dia escolar. Pidale a su hijo que consulte
con su maestro para ver como programar ayuda adicional antes o después de la escuela.

El cronograma de tutorias para el afo escolar 2023-2024 es:

3A: Sra. Stengel en el salén 101

4A: Sr. Lackey en el salon 103
4B: Sr. Blair en el salén 106

5A: Sra. Munzert en el salén 317
5B: Sr. Glynn en el salon 316

Los pases se pueden obtener de cualquier maestro de matematicas O del maestro de
sala de estudio de su hijo para ser parte del programa de tutoria.

Ademas, la tutoria esta disponible todos los martes y jueves de 3:00 p. m. a4:00 p. m. en la

biblioteca de CHS. Un maestro del departamento de matematicas esta disponible durante
este tiempo.

Estas oportunidades de tutoria son un gran recurso para los estudiantes que necesitan
ayuda adicional en matematicas, y nuestros maestros de matematicas estan esperando para
ayudar a su hijo en todo lo que puedan. jAsi que anime a su hijo a aprovechar estas
excelentes oportunidades!

< ™

F & - =
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Pagina 3

Actualizacion de Olimpiadas Especiales

Nuestro equipo de

Olimpiadas Especiales
competira en

High School el 4 de

febrero. Publicaremos

los ganadores de

medallas en los anuncios del
Unase a nosotros para

el Polar Plunge el viernes

16 de febrero en
Collinsville VFW. Puedes

recaudar $100 para dar

el paso o simplemente
venir a ver esta diversion.

evento. Esperamos
terminar el afo con
los Juegos Unificados
Basketball Skills en Wesclin de Atletismo, Bochas

y Primavera.
iAsi se hace Kahoks!

jAnuncios de graduacion de ultimo afio en el anuario!

Qué mejor manera de decir
Felicitaciones por un trabajo
bien hecho que colocar un
anuncio de felicitacion en el
anuario, The Kahokian. Consulte
la siguiente pagina para

obtener un folleto y un formulario

de pedido.

La FECHA LIMITE es el viernes
8 de marzo de 2023.

Preguntas: envie un

correo electronico a: kahokian@cusd.|
ahoks.org.

iConsulte la pagina siguiente para
obtener mas detalles!


mailto:kahokian@cusd.kahoks.org
mailto:kahokian@cusd.kahoks.org
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DEADLINE March 8, 2024

/ CHS Yearbook

-,

KAHOKTAN SENIOR ADS

[T Sy ey o e
P e et g ?.:g—v—-

Jave Smitih “=-msooiirivear
s

Disclaimer. The Kahokian staff has the right to edit
any words, phrases, and/or pictures that are
deemed inappropriate or wili not fit the layout.
Questions: email: kahokian@cusd kahoks.org

Why Senior Ads?

1.  Perfect way to recognize and celebrate your
senior’s accomplishments

2.  Great way to showcase more of those
beautiful senior photos

3.  Reflect on fond memaories from their
childhood while showing off those sweet baby
photos

4.  The yearbook staff designs the ads for you

Size ~# words ~# photos Cost
Va page - 30 | 1 | S40
% page - 60 . 1-2 | $60
% page - 100 | 4 | $100
cavee | 120 | & | $200

Ways to order:

1. Complete the order form (on reverse side)
and mail with your script, payment
(check) and photos (not printed on
computer printer).

Make checks payable to: Kahokian

2. Complete the order form and mail
along with check. Then, email the
script and high resolution (300 dpi) jpg
to kahokian@cusd.kahoks.org

*Digital photos via email are preferred.
Please use "Senior Ad" in subject line,

3. Someone can drop off all information
in the main office in an envelope
marked with your child’s name and
“Attention: Kristin Westphal-Senior Ad"

NOTE: If you choose to send your actual photos,
they will NOT be returned unless you enclose a
self-addressed stamped envelope. Pictures will
not be returned until the book arrives.
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Senior Ad Order Form
DEADLINE: MARCH 8, 2024

b
KAHOKIAN

YEARBOOK
Student Name
Name of person ordering the ad
Contact phone
Email
Please check ad size: # of photos enclosed
Check box if self-addressed envelope
1 % (%40) :] is included
L] % ($60) Amount enclosed
] % ($100)
Check number
(] Full ($200)
Please check this box if ad
will be a surprise.
NOTE FOR SENIORS ONLY! Please mail information to:

Seniors who purchase the 2024
yearbook will have it automatically
mailed to their home address in the

Fall of 2024, Kahokian
% Kristin Westphal

2201 S. Morrison Ave.
Collinsville, IL 62234

Collinsville High School
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Sainf, *
ATRICK'S- ¥
DAY

“WEE BIT O’ LUCK
TRIVIA NIGHT”

BENEFITING THE

CLASS OF 2026

FRIDAY A
¥ MARCH

COLLINSVILLE VFW

1234 VANDALIA ST.
COLLINSVILLE, IL 62234

DOORS OPEN AT 6:00PM
TRIVIA BEGINS AT 7:00PM

COST OF TABLE:
$100 FOR UP TO 10 PEOPLE
CONTACT - MS. OLSEN: KOLSEN@CUSD.KAHOKS.ORG OR
MRS. JOHNSON: HMJOHNSON@CUSD.KAHOKS.ORG o8
TO RESERVE YOUR TABLE NOW! g
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Padres mayores: jNo olviden pedir la toga y el birrete de su hijo
mayor!

iLo antes posible si aun no lo has hecho! jPuedes realizar pedidos directamente
desde Jostens.com! Consulte el enlace a

continuacion... https://www.jostens.com
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iSe anunciaron los becarios del estado de lllinois!

Treinta y cuatro estudiantes del o GPA al final del tercer afio. ellos, junto con sus padres, en
ultimo ano de la escuela secundaria de  Estamos orgullosos de anunciara  alcanzar las estrellas; a sus
Collinsville fueron nombrados los homenajeados de este afio, familias y a los maestros y personal
becarios del estado de lllinois este como se muestra a continuacion. ~ d& CHS por este logro estelar”.

afo. Este prestigioso premio lo otorga

anualmente la Comision de

Asistencia Estudiantil de lllinois Estos estudiantes personifican

la excelencia”
(IASC). Los ganadores de lllinois ejecutivos del IASC para el Felicitaciones a estos destacados
State Scholar se ubican entre el nikow. “Los académicos  director Eric Zar, por todo su arduo trabajo,
i i ; del estado de lllinois que condujeron a este
diez por ciento superior de los prestigio se encuentran entre Too q J
estudiantes de ultimo afio de mas honrados.

secundaria del estado de 710

. los mejores y mas brillantes de
escuelas secundarias en los 102

las escuelas secundarias

condados de lllinois. La seleccién
de nuestro estado. saludamos

se basa en los puntajes del SAT y/

Collinsville High School

ILLINOIS STATE SCHOLARS

FR NT R w. Guadalupe Garcia~-Avalos, Isabel Perez, River Abernathy, Allison Hennessy, Fatima Gutierrez-Trejo,
*  Katherine Bardwell, Hayden Myers, Jace Madura, Robert Freeman, Alina Swallows,
Arely Onate-Trejo, Madison Swallows, Gus Dorman, Karley Jo Jackson,

BACK ROW: Blaine Martinez, Cole McClusky, Madeline Brown, Annabella Phelps, Carter Gillespey, Ryder Saak, Jack
- OHara, Johnny Heinz, Benjamin Simpkins, Grace Combs, Trey Peterson, Madeline Mueller, Emma Berg,
Elliott Schusky, Adam Reiniger, Adilynn Henson, Katelynn Bone, Alexis Gassmann

NQT PICTURED: Glennon Bennett and Chloe Linton
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iLas pruebas estatales llegaran pronto!

El estado de lllinois exige que todos los estudiantes de noveno, décimo y undécimo grado participen en pruebas estandarizadas

el 16 de abril de 2024. Los estudiantes del tercer afio tomaran el SAT. Los estudiantes de segundo afio tomaran el PSAT 10 y los
estudiantes de primer afio tomaran el PSAT 9. Algunos estudiantes tendran que venir un segundo o tercer dia debido a adaptaciones

para los examenes.

Los estudiantes del ultimo afio (a menos que no hayan completado el SAT) no se presentaran a la escuela durante el dia para asistir a visitas
a universidades, observar trabajos o explorar opciones profesionales.

Los estudiantes del tercer afio tendran una segunda prueba obligatoria el 19 de marzo de 2024 para la Evaluacién de Ciencias

del Estado de lllinois.

CHS ofrece muiltiples incentivos para que los jovenes hagan lo mejor que puedan en el SAT. Estos incentivos se anunciaran en marzo en
una asamblea. jAyudenos a inculcarles a nuestros estudiantes que estas pruebas son importantes no solo para su futuro sino también

para CHS y nuestra comunidad! jJuntos podemos decir con orgullo que somos Kahok Strong!

Collinsville High School ofrece una variedad de opciones de preparacion para examenes:

Practica oficial del SAT: Khan

Academy se asocio recientemente con College Board para crear un sitio web gratuito de practica oficial del SAT:

www.satpractice.org. Los estudiantes pueden utilizar este sitio web para aumentar los puntajes de sus examenes. El departamento de
consejeria de CHS controlara quién utiliza mas la practica oficial del SAT de Khan Academy y los estudiantes podran ganar incentivos segun

la cantidad de horas que completen.

Tutoria SAT: CHS
también ofrece clases gratuitas de preparacion para examenes los martes y jueves a partir del 16 de enero.

Comuniquese con el consejero de su hijo para obtener mas informacion y registrarse.
Inscripcidon a Cursos para el curso 2024-25:

Collinsville High School esté finalizando la inscripcién de cursos para el afio escolar 2024-25. Si su estudiante ain necesita seleccionar
cursos para el proximo afo, aun puede entregar la hoja de registro a la Oficina de Consejeria de CHS. Le recomendamos que

visite la parte de registro del sitio web de consejeria. En esta carpeta encontrara recursos como hojas de trabajo de registro en blanco y de
muestra para cada nivel de grado, la Guia del curso que proporciona descripciones de los cursos, videos sobre como completar

las hojas de registro y mas. Si tiene alguna otra pregunta sobre la inscripcién o los cursos, comuniquese con el Departamento

de Consejeria al 346-6320 ext. 1136.
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¢ Sabias que a mas de 15.000 nifios se les diagnostica cancer infantil cada afno?
La mision de CCA es educar a las personas y crear conciencia sobre el cancer infantil, asi como
recaudar fondos. El Club de Concientizacién sobre el Cancer Infantil organizara una Noche de Trivia
en Col-linsville VFW Post 5691. Para reservar una mesa, comuniquese con la presidenta del Club,
Gracie Howard, al (270)-421-8277. Este es uno de los muchos eventos que el club organiza cada afo
para recaudar fondos y crear conciencia sobre el cancer infantil. jCCA también organiza muchos
otros eventos de recaudacion de fondos durante todo el afio, como The Golden Football Game, Sock it
to Cancer, St.Jude Toy Drive, torneos de Pickleball y mucho mas! Para mantenerse al dia con los
eventos, visite nuestra pagina de Instagram @cca_chs.
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CHS CHILDHOOD

WV CANCER AWARENESS
W CLUB

THE VFW IN
COLLINSVILLE

$120 dollars for a table of 8

A money goed To- ST Jude

For more information:
CONTACT GRACIE
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COVID-19

Know the Difference

FLU @ (o)
-

w

Gradual 2 days 2-14 days

Slight Common Common
_ Common Common Common
_ Rare Sometimes Sometimes
_ Sometimes Common Common
— Rare Common Common
_ Never Never Sometimes

-, '.  _:_ i ' Rare Common Common

_ Common Common Rare
— Common Sometimes Rare .‘
_ Common Common Common
_ Rare Common Commaon

Questions about COVID-19?

Call 1-800-889-3931 or email dph.sick@illinois.gov
Illinois Department of Public Heaith - www.dph.illinois.gov
1001 2673 sy

JIDPH

ILLINOIS DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH #rinted by Authority of the State of illinois = 5/28/20
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SEASONAL

} Iuto;s DH’»\RIM[NIPPLBUL HEALTH l N F LU E NZA (F LU)
D I I FACT SHEET FOR

PROTECTING HEALTH, IMPROVING LIVES

Some cases of influenza (flu) have been reported from your child's school or classroom. Flu is
different from the common cold. It can caus cough, sore throat, he
and vomiting. Flu can be very serious and may

health conditions, young children, pregnant women, or elderly persons

HOW DOES THE FLU SPREAD? HOW TO PREVENT THE FLU?

Fu spreads between people when those Use the CDC's "Take 3 Actions”
sick with the flu cough, sneeze, or even 1.Take time to get a flu vaccine. Flu vaccination
talk. The flu virus can be spread to people is the best way to prevent the flu. IDPH
strongly recommends all lllinois residents
older than 6 months old get the flu vaccine
as soon as possible to prevent the flu unless
they have a medical reason not to be
person has touched. vaccinated.
2.Take everyday preventive actions.

a.Avoid close contact with ill persons.

up to 6 feet away. Flu can also spread

when people touch their face or eyes
after touching something that a sick

QUICK STATS b.Keep your child home if they have a fever
In the U.S. every day, an estimated 55 (100 degrees Fahrenheit or higher).
million students and 7 million staff attend c.Cover your nose and mouth with a tissue
more than 130,000 public and private or upper sleeve when you cough or
schools. Implementing the Centers for sneeze.
Disease Control and Prevention's (CDC) d. Frequently wash hands with soap and
"Take 3 Actions" would aid in preventing water or alcohol-based hand rub.
influenza infection among one-fifth of the e.Frequently clean and disinfect surfaces
total U.S. population (CDC, 2021) that are high-touch areas.

3.Take Influenza antiviral medicines, if
Flu vaccination reduced the risk of a flu- prescribed. Antiviral drugs can make fiu
associated death by 65% among healthy illness milder and shorten the time a person
children and 51% among children with is sick with the flu. They may also prevent
high-risk medical conditions (CDC, 2017). serious flu complications. (Flu antiviral drugs

are not designed to treat COVID-19,)

cdc sov/flu/prevent/preventing htm
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Encourage timely preparation to
improve results on final exams

Final exams usually cover much
more material than other tests.
The study time students devote
to preparing for them should |
also be greater. Your teen’s
finals may be weeks away, but
now is the time for him to start
preparing.

Encourage your teen to:

* Talk with teachers. If
he is confused about the

material, your teen should
ask where to look for help.
Teachers may also offer hints on areas to focus on. “Remember how much
time we spent on solving quadratic equations?”

* Create a study plan. Have your teen schedule multiple study sessions
for each subject on a calendar. He should also block out the time he
needs to complete other final projects and assignments.

* Gather and organize class materials. Studying is easier when your
student has everything he needs for a subjet—the year's class notes,
returned homework and corrected tests and quizzes—filed in one place.

* Restock supplies. Ask your teen to think about materials that help him
study, such as index cards and sticky notes. Get more if he's running low.

Support your teen’s effort by making sure he has a quiet place to study, and
gets a good night sleep before each exam.

I Get a head start on college essays

Will your teen be a senior next year? For an easier fall, encourage her to use
some of her time this summer to write her college application essays.

Share these strategies from college  * Answer the question. Your

admissions officers: teen's essay should tell a story

+ Start early, even if your teen about what matters to her. But it
isn't sure yet which schools shel should also relate to the prompt.
apply to. Nearly 900 colleges now * Give it time. A good essay can't
use the Common Application. be dashed off the night before it's
Visit www.commonapp.org to check  due. Encourage your teen to write,
out the 2020-2021 essay prompts. Lew:ite a[ncL ggih:;cfrl ess:;lr so she

* Be genuine. Admissions officers S & PN U B SO S
wan?fo know who your teen really trusted teacher in the fall.
is, not who she thinks the colleges  Source: V. Freeman, “Here's What Admissions
would like her to be. Officers Lok for in a College Entrance Fssay,” Best

Colleges, niswc com/essay-strategies.

[ Talk about times to say no

Responsibility

isn't just about 73 .
following : .
through with

commitments;

it's also about doing one’s best. Remind
your teen that part of being responsible
means saying no when he can't handle one
more thing. In that case, saying, “I'm sorry,
| can't”—even to an exciting opportunity—
is the more responsible choice.

Help your teen bounce back

Learning how to manage disappointment
and keep moving forward is a lesson your
teen will carry into adulthood. To support
her in the process:

o Listen. Encourage your teen to put her
feelings into words.

¢ Sympathize, but don't try to fix things.
Tell her you're sorry she isn't getting the
playing time she wants, but don't call the
soccer coach and insist she get more.

* Model coping skills when you face your
own letdowns. “I'm disappointed | didn't
get that promotion. I'm going to think of
other ways | can contribute.”

Summer is for learning, too

Use the summer break from school to show
your teen that leamning can happen anytime.
To reinforce his skills in:

+ History, ask your teen to do some
research. What can he find out about
past events or notable people that have
changed your community?

* Science, challenge
him to plant and care
for a garden. He'll
have to leam what
plants need to thrive. 4

¢ Writing, suggest that y \o'ur teen choose a
new skill or hobby he wants to learn and
keep a journal of his progress.
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A My teen rejects my efforts
to talk. What should | do?

Q: My daughter and | 3
used to be very close.
But lately she’'s become
a stranger. Whenever

I ask her about school,
she just rolls her eyes. |
want to stay involved,
but how can | when she
won't talk to me?

A: If you have no reason to
believe that your daughter is
participating in risky behavior,
there's no need to panic. She is probably going through a normal phase, not
too different from when she was a toddler. Remember when she shouted no
and threw tantrums? Now she rolls her eyes. To manage this phase:

* Understand that your teen is trying to establish a new, independent
life. And while she still knows that she needs you, she's not about to
admit it. Try not to take her behavior personally. Just stay calm, and avoid
responding to her attitude with anger.

 Don’'t allow disrespectful behavior. Make it clear that if your teen
can’t be polite, you will not listen to what she has to say. But be sure to
give her your full attention when she does speak civilly.

* Let her find her own way for now. Contact her teachers if you are
concerned about her schoolwork. Tell your teen that you will always be
on her side. Then be patient—if you were close before, you will be again.

o i

l'c:’aa;rfi"zt pl Are you upholding the limits you set?

Teens are famous for pushing boundaries. But some limits are essential to
keep them safe and doing their best in school. When your teen pushes, are
you a pillar of support who stands firm? Answer yes or no below:

1. Do you enforce a regular be your teen’s parent than his
curfew for your teen? best friend?
2. Do you discuss rules and How well are you doing?

the reasons for them with More yes answers mean that you are

your teen? maintaining boundaries in your teen's
___3. Do you apply consequences  best interest. For each no, try that idea.

consistently, even when you

know your teen may get upset

with you? e yout

4. Do you adjust rules only e a“d’ p\_\t p\ac—e"

when your teen earns more e %
freedom through responsible seet \W - s‘la“d b Lanet®
behavior? ad nen o Noran®

5. Do you believe thatitis O e

more important for you to
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Estimados padres/tutores,

_.\‘\\\'! Ny, A

Los maestros, consejeros vocacionales y administradores de idiomas mundiales de CHS
estan muy emocionados de ofrecerle a su hijo la oportunidad de tomar el examen de
idiomas AAPPL (espafiol, francés y aleman) o el examen ALIRA (latin) para obtener el Sello
de Idiomas del Estado de lllinois. jalfabetizacion bilingte!

El Sello Estatal de Alfabetizacién Bilingtie es un reconocimiento otorgado a
los estudiantes de tercer y cuarto afio de secundaria que han estudiado y
pueden demostrar la capacidad de comunicarse en dos o mas idiomas
(incluido el inglés) para el semestre de primavera de su ultimo afo. El Sello Estatal de Alfabetizacion Bilingtie
es una declaracion de logros para la admision a la universidad y para futuros empleadores. Los estudiantes que
tengan un puntaje compuesto de ACT de 21 o superior O un puntaje de inglés del SAT de 540 o superior O un
puntaje de ACCESS de 4.8 en general o0 3.5 en alfabetizaciéon O un I-5 en el examen AAPPL de inglés
satisfaran el requisito de inglés para recibira el Sello y calificara para realizar el examen en un segundo idioma.

El examen AAPPL de espafiol, aleman y francés consta de 4 partes: comprension auditiva, lectura, escritura y expresion oral.

Para recibir el Sello de Alfabetizacion Bilingle, los estudiantes deben obtener una puntuacion I-5 (Intermedio

Alto) o superior en cada parte del examen. La calificacion I-5 significa que pueden comunicarse en el segundo idioma a un

nivel avanzado, aunque inconsistente. El examen ALIRA de latin requiere que los estudiantes respondan una variedad de
preguntas de comprension lectora. También deben obtener un |-5 o superior para cumplir con el requisito de obtener el Sello. A los
estudiantes que puedan alcanzar este nivel se les agregara un sello especial a su diploma y la informacion se agregara a sus
expedientes académicos de la escuela secundaria. También recibiran una medalla para usar en la graduacion. Muchos colegios

y universidades reconoceran esto como completar el requisito de Idiomas Mundiales a nivel universitario... jjlo cual es ENORME!!

Los estudiantes que deseen realizar el examen AAPPL o ALIRA deben registrarse para realizarlo con cualquier profesor de
idiomas mundiales a partir del lunes 22 de enero. La fecha limite para inscribirse a la prueba es el martes 5 de marzo. El
costo del examen AAPPL es de $20. El costo del examen ALIRA es de $10. El pago debe realizarse en el momento de la
inscripcion. Los estudiantes tomaran el examen en segmentos comenzando el 19 de marzo y finalizando el 22 de marzo. Las
puntuaciones se informaran aproximadamente 2 semanas después de finalizar todo el examen.

Si tiene alguna pregunta sobre el Sello de alfabetizacién bilingtie, no dude en comunicarse con la presidenta
del Departamento de Idiomas Mundiales, Sefiora Kettler, en ckettler@cusd.kahoks.org o con el consejero
vocacional de su hijo.

Atentamente,

Los profesores de idiomas del mundo
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Altendance
Procedures

Por favor recuerde que si su estudiante esta ausente tiene 5 dias para reportar la
ausencia y/o presentar una nota médica. No se aceptaran ausencias reportadas o
notas medicas recibidas después de los 5 dias asignados .

Cuando solicite una salida temprana, intente llamar al menos una hora antes de la
hora de salida solicitada. Siempre puedes dejar un mensaje, ya que se revisan
continuamente durante el dia.

Por ultimo, segun el manual del distrito, la unica forma en que un estudiante
puede tener una TARDANZA JUSTIFICADA es con una nota del médico.

Siempre puede verificar la asistencia de su estudiante en Skyward. Si tiene alguna

pregunta o inquietud, no dude en comunicarse con la oficina de asistencia al
618-346-6320.

Para informar una ausencia o cualquier pregunta o inquietud sobre la asistencia,
comuniquese con:

Secretaria de Asistencia Kimberly Vasquez ext. 1113 o
kvasquez2@cusd.kahoks.org

Para solicitar una salida anticipada o informar una llegada tardia, comuniquese
con:

Asistente administrativo de asistencia Linda Arnold ext. 1123 o

larnold1@cusd.kahoks.org



Machine Translated by Google

Club de futuros profesionales de la salud

CHS HOSA

iESTA OBLIGADO AL ESTADO!

Este ano, los miembros de CHS HOSA completaron mas de 100 pruebas

de ciencias de la salud con la esperanza de avanzar a la competencia estatal.

iFelicitaciones a los miembros que ahora estan vinculados al estado! jTendran
la oportunidad de viajar a Springfield, IL a finales de marzo para representar a

CHS en IL HOSA!

Ciencias de laboratorio clinico - Harmony B.
Enfermeria clinica - Kenna F.

Ciencia dental - Kenneth D., Kenneth K.

Vida sana - Kenneth D., Kenneth K.

Habilidades para buscar empleo - Harmony B., Olivia J.
Asistencia médica - Ashlynn D.

Lectura médica - Madelynn K., Arlando L.
Afiche de Investigacion - Alexis G. Arlando L.

future
health
k professionals
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What is Kahok Closet?

The Kahok Closet is a room

located in the Vocational Center
hallway filled with clothing, basic

hygiene supplies, school
supplies, etc.

Who gets to use it?
This is a free resource for
CHS students and their
families .

Example
-need a back pack.
-low on feminine products
-need a hoodie
-no detergent at home

or maybe you just need some
lotion or chapstick. Whatever

the situation we probably

have it.

%, "

Cloget

How to request items?
CHS students can login to
their school gmail account
and click the link below to
review the available items

and place an order. In case

of an Emergency come to
Room 145 or CAVC Office.

https://forms.gle/4]SeCBQjiwVhr3jo9
or scan bar code

Mrs.Harlan

rharlan@cusd.kahoks.org.

If you have any questions.
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Missing a day of school here and there may not
seem like much, but absences add up!
MW7) | AR

When a student - When a student
"'“22‘.1/
I They will miss
'. 2_0_04513 ayear.
They will rrfiiss .
30 ngﬂi of mat
over the school year.

They will miss

Q% HOURS of
reading & writing

over the school year.

They will miss over
J_[E?éﬁ of school by
graduation.

A

They will miss
40 DAYS a year.

They will miss
60 H?LB% of math
over the school year.

They will miss

’c

reading & wrltin
~ over the school year

They will miss over
zxﬁlﬂ%of school by
graduation. ~

” SIS e Y
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COLLINSVILLE HIGH SCHOOL SEMESTER 1 HONOR ROLL

SENIORS

WILLIAM JIMENET -VELEZ
ETHAN R JONES
HANNAM M. JONES
KOEN P. KASSLY
ALIVEA M. KING
AUSTIN T. KING
DOMINIC W. KIRCHER
EDWIN T. KIRCHER
THOMAS C. KOHLER

XAVIER M. MANLEY
BLAINE B MARTINKS
RLENA C MARTINEZ

COLE 8 MCCLUSKY
BRANDON L. MCCULLAR
RYAN M. MCINTYRE
KIMBERLY B MCQUAY
ZULEYRI B MEDINA-CAMPOS
GAGE A MEYER

OLIVER T. MOSS
SPENCER ) MOSS
MADELINE A MUELLER
BRIANNA MUNOZ
HAYDHIN W. MYERS
ZARIAH J NELSON
KARLA A NERI

LEONARD B OMOORAJESU - DOZIER

ARELY ONATE-TREJO
ALY L OROZCO-DELEON
DAVID A OSEGUERA
SAVANNAH L PACE
JENNA L PARISH
JONAH B PARISH
COREY J. PATTON
BENJAMIN R PECK
DAMIEN E. PEELE
DARREN A PENNELL
ANGEL PEREZ
GIOVANNI H. PEREZ
ISAREL A PEREZ
TREY . PETERSON
ANNABELLA M. PHELPS
PAYTON L PLUMMER
SHAWN A POINDEXTER
DARTA M PONDER
MADISON R. PRICE
EMMA G PULTMAN
ALEXIS M. RAFALOWSK]
EYLYNN A RAK
ERICK G HAMIREZ
KIKLEINGH E RAPSILEER
LILY G. RAWSON
ADAM M. REINIGER
KATELYN R REINIGER
LUIS D, RIVAS
MARIA ¥. ROBLES
TYLER A. RODGERS
NAYELI G RODRIGUEZ
ZURISADAI RODRIGUEZ

RYDER
JADALYNN N. SAGE
JOURNEY 8. SAMPFSON

JATMIN V. SANCHEZ
JOSEFH SANCHEZ IR
TANIA Y SANCHEZ-REVELES
NICHOLAS D SCHANTZ
SAVANNAM
SCHIFFERDECKER
PAULIE G. SCHREIRER
TRISTAN L SCHUBENT
ELLIOTT L. SCHUSKY
BRAELYNN E SCOTT
GARET M. SEGER
MACKENZIE P. SHAW
KEIRA M. SHEA
BENJAMIN P. SIMPKINS
EVAN M. SINKS
HANNAN L SMALL
GRACIE M. SMITH
MEGHAN § SOMMER
STARK £ SPELLS
VINSTIN ) SPRINGFIELD
JORDON L STALEY
WILLIAM B STALLINGS
KAJLEY ). STAUTHAMMER
KYLEE J STRONG-CHASTEEN

BREVONNA K. VALLERIUS

AMBROSIO R VAZQUIEZ
ALAINA L VOTAVA
DEVIN C. WALKER

MACKENSIE R WALKER
MORGAN M. WASHINGTON
TYNESHA B WATSON

QUENBY L. WILSON
ALEAH

R’ Woons
JAMORIE D WYSINGER
AVA L ZIAEE

COLLINSVILLE HIGH SCHOOL SEMESTER 1 HONOR ROLL

JUNIORS

ERIC M. DENNY
RICARDO S. DIEGO
AVA M. DIGIROLAMOD

KATELYN R. BERGER ASHLEY D. FONSECA-RODRIGUEZ
ISABELLA M. BETTORF JADEN T. FRIERSON
PEYTON S. BIERMA COHEN J. FRYE
ELLA M. BOERM ZACHARY B. FUHLBRICK
HANNAH E. BOLLA KANDICE M. FULLER
KAYLA M. BORDONI CHRISTINA GALVAN-CONTRERAS
ADAM D, BOVINETT AARON J, GLOVER
CADE R. BRADDOCK LYDIA A. GOMEZ
EMBER K. BREEDING ELSIE G. GOODWIN
DAMARION S BRIDGER AYDEN S. GRATZL
HBRION S. BROWN 111 KASSIDY D. GRAY
JACOB W. BUFFINGTON JENNA G. GREER
ELIZABETH G. CAMPBELL LAYLA E GRIGSBY
CRISTO CAMPOS DEVIN C. HABERMEHL
LILLIAN J. CARLISLE KARSON L HAGEN
MYA M. CARVER ZOE R HALL
DANIELLE L. CARY ALLYSON N. HAM
KAYLYNN M. CASTENS JASMINE M. HANKS
ALYSSA R CHAVIS TYLER J. HARMON
EMMA N. CHOMA KATE £ HARRIS
ALEXIS L. CLAIR SELAH G. HART
JACE W. COATS REZNOR D. HARTMANN
KAYLEE R. COOPER CARTER L. HAYDEN
TAD A. COUNTON KADEN M. HEARN
SYDNEY L. CRAWFORD GAVYN D. HEISNER
NATALIE L. CROCKETT MANA HERNANDEZ
ALAN D. CRUZ MIGUEL A HERNANDEZ -NAVARRO
JADA M. DABNEY SAMUEL J HIBBARD
TAYLOR K. DAWSON PAYTON E HOLLIDAY
BAILEY K. DEMICK

ASHAY O. HOPKINS
GRACIE R HOWARD

FAITH C. IMMKEN
CAMDEN W_JEDDA
OLIVIA A. JEFFERY

CATALINA | JIMENEZ-MAGANA

AUBREY L JOHNSON
HOLIDAY L JOHNSON
NORA E JOHNSON

NATCHAPORN KAKARNDEE

KENNETH P. KAMAL
MACKENZIE 8. KING
ELLIS R KIRCHER
JAMES R KLINE JR
JACKSON P. KOESTER
COLE C. KOSYDOR

ALEXANDER S. KUHLMAN

MORGAN F. LAING
KAYLA N. LEANOS

OLIVIA M. MOREY
MIGUEL A MURILLO
ZIZA K. NAMBO-MENDEZ
JERIDIN A. NEELEY
RANYA T. NEWSOME
HANNAH L. NIEMEIER
SKY A OETTLE
SELESTE Y. OROZCO
LUCAS K. OWEN
EMMELIE PACHECO
TAYLOR J. PARRILL
LOGAN H. PARRISH
ALEXIA F. PARSONS
TAYLOR E. PERKINS
MOLLY P. PIPER
JASE C. POLLARD
EVELYNNE R. PRICE
ZACHARY D. PRIEST
BROOKLYN E PROBST
ISABELLA R RANKIN
LANEY C. RAULERSON
LANDON D. RAWSON
GRAHAM E REISER

KEYNDRA P. LEDBETTER ELLIANA P. RHINEHART

GAVIN M. LEECH
NOLAN LINTON

JOSALYN LOPEZ-MARQUEZ

SHYANN J. MACON
DECLAN M. MCCARE

BETHANY M. MCCULLAR

ADDISON J. MCGEE

MACKENZIE J. MCPHERSON

TRYSTAN L. MELLOR
MIGUEL A. MEZA JR
EMMA R MILLER
CARSYN A. MOAD
JEFFERY G. MORDIS

MONSERRAT RIVERA
ABBY G. ROBINSON
DREW P. ROBINSON
LUCAS J. ROBINSON

JAKE RODRIGUEZ
ANDRES ROMAN
ELDRICK L RUBIO
CHARLENE A. RUSHING
ROSELYN SANCHEZ

HORLANDO SANTOS-MELO
BRITTANY L SARGINSON

AVEREY M. SCHULT
KERILYN K. SHAFFER
KADE T. SIMMONS

OLIVIA A SKERTICH
WILLIAM 8. SLAZINIK
AVA M. SMITH
ELLA G, SMITH
SCOTT A SNYDER JR
PRISCILA M. SOLANO-
CENOVIO
ALEJANDRA SOTO
AVA 1 STUM
CANAAN R. SWEITZER
SOLOMON R. TALBOTT
KASSANDRA TESILLOS-SOLIS
MICHAEL P. TONGAY
CAMDEN K. TRIGG
SOPHIE E. VANMIDDENDORP
CHRISTIAN VARGAS
ANGELA VELAZQUEZ
ELUAH T. VERNING
ALISSA L. VOTAVA

EVAN L. WILKINSON
JONTAVIA R WILLIAMS
PAIGE L. WILLIAMS
SADEY L. WILSON
JOSHUA L. WION
NAOMI J. WOODELL

TREVOR J. ZIPPRICH
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COLLINSVILLE HIGH SCHOOL SEMESTER 1 HONOR ROLL

SOPHOMORES
MIA M. ALDANA WILLIAM J. DAILEY AUGUST R, KENT ELENA L. OBREGON-GARCIA RYKER L. SHEA
KARLIE J. ALTUNBERGER GRANT T. DARDEN JACKSON 8. KIEFNER LOGAN A. ODELL HAILEY A. SHIMCHICK
DAKOTA M. ARIVETT BRANDON DELRIO BENJAMIN O, KLEIN JAKE T. OLLER SYLER A. SIEBENALLER
GABRIELLA L. ASKEW FRANCO DELRIO HOORBANO A KURD GISELLE OROZCO-LOZANO CONNIR ). SINKS
MEELA | AVILES AGNESA DULLOVI SERENITY E LABRUYERE GERARDO OSEGUERA JESTIN D, SIZEMORE

ANDREW G BAILEY MARILYN DUQUE-BENTTEZ
EDEN A BANUELOS-ALVARADO KEAGAN L. EDWARDS-MCDONOUGH

NATHALIA S. LEBRON-SUAREZ
DARRELL C. LILLARD 111

ANGEL A. OSORIO-VARGAS
ERIC D. OSORIO-VARGAS

SAMUEL S SLAUGHTER
JAYLEN L STANLEY

DAHLIA C. BARRERA XIMENA ESTRADA DONNIS D. LOMELI-CASTELLANOS ~ JOANNE GRACE Y. PALMES HENRY J. STIRNAMAN
KAIDEN A, RASS LEAH D. FEDORCHAK LAUREN P. LUECKING CARSON I PARRILL CAL E SWARTZ
JAMES B BATES TANUIIA A FIELDS KAYDEN W, LUTZE EMMANUEL C. PEREZ WILLIAM B, SWIP

CECILIA J. BAUTISTA
LILLIAN T BECKER
YARED BENITEZ-SALGADCO
LUKE R. BERGER
CATHERINE N, NESSERMAN
GABRIELLA M. BLACK
MADISON R BLAKERURN
SHANE D. ROX
KAYLEY M. BOYD
BRODY W, BRONNBAUER
ALANA R. BROOKS
RONALD G BRUMMET IV
KINSLEY N. BRUNER
ELUAH R BULARD
ALYBON M. BUTTS
MIGUEL A. CALIXTO
LILLIAN E. CALL

WILLIAM C. FLICK
KYLIE C. FOLEY
MAKENNA K. FOLEY
SHANA M. FOLEY
EMMA P. FORD
GABRIEL C. FREEMAN
CARLOS A, FUENTES
KARLA J. GALLEGOS-VALLE
CAROLINA GARCIA
ALEXIA R GARCIA-LOPEZ
CLAIRE A. GARDNER
CLAIRE M. GARKIE
SAMANTHA | GRAY
EMILIANO GUTTERREZ-ULLOA
JAYDEN A HAIRE
CANRLY A. HAVENS
TORY A. HAWKES
DAVID W. HEARN
BRADEN M. HENSON
OMAR HERNANDEZ-CEBALLOS
JOSMAR A. HERNANDEZ-ESPINOZA
CLARA G. HOOPER
PABLO H. HURTADO-LOPEZ
LAILA E HUTCHISON
ASHLEY M. JANINI
LAILA A JAOKO

ADEN G LYONS
SHANIYA P MACON
KINLEY B MADURA
KRISTINA T. MAINE

LILY N. MANLRY
CARTER W. MARLIN
ALEXA P, MARQUEZ

EVA M. MARTINEZ

KYRA M. MAYVER

BRENNA 1. MCCABE
SARA M. MCCHRISTIAN
KENDALL L. MCCLUSKY

RICHARD C. MCGEEHAN IV

JAKE M. MCINTYRE
KAIDEN N, MEDLOCK
MADYSON J. MITCHELL
AIDEN B MONTGOMERY
LEXY MORALES
SARAI 5, MORRIS
DEVONTE M. MOSELY
ADDYSON L. MUNILZ
JAMYLA K MURFHY
TALIN C. NABORS
NEVARIA H. NELSON
HYAN J, NEWMAN
ELLA A NTEMEIER
KYLIE R NOONAN
WILLIAM T. OBOYLE

DALTON R PHEGLEY
GREYSON D. POLLARD
VICTORIA R. POTTER
BEAR A POWELL
JOSE L. RAMIREZ
ALEA R RAULERSON
AVA M. REEVES
CAMDEN R REEVES
HAYDEN D REHG
JOSEPH D, REILLY

MATTHEW P. REYNOLDS
VICTORIA L. RICHTER-SOTTILE

JOSEPH A, RIPLEY
ARIANA (. RIVAS
NOLAN J. ROBINSON
TESSA A RODGERS
JOSE R RODRIGUEZ
GIOVANNT ROMAN
SAMANTHA Y. ROMERO
LEONARDO RUBIO

RAUDEL A, RUIZ-DELRIO

KADEN A. SCHAAF
MILEE J. SCHOFIELD
AVA N. SCHREIBER
MARGOT L. SCHUSKY

AIDEN P. TAYLOR
WILLIE A. TAYLOR
CONNER J. TEGTMEIER
JOHN L. THOMAS
SKYLAR M. THOMECZEK
CHRISTIAN E. TORRES
ARNEILL M. TRAVIS-FARLEY
CLAIR A TREASE
SKYLAR A. TURNER
AUDREY L. TURNER-
SHEMWELL
ZULLYM URQUIZO
KARLY R VANDYKE
KOLIN M. WALIGORSKI
GRACTE A WARNER
CLAINE I WASSER
VAN B WELKER
SAVANNAH N. WELLS
KIERSTYN L WHITE
JACE L. WILKINSON
CARTER N. WILLIAMS
EMMA L WILLIAMS
RICHARD C. WOODELL
LUCAS E. ZAGORSK]

HANNAH P. SCHWIERIOHN

KENIDI R SCOTT
NICHOLAS B SHEA 11

COLLINSVILLE HIGH SCHOOL SEMESTER 1 HONOR ROLL
FRESHMAN

LEO B. DODDS
AURORA M. DORTS
GAGE 1. DOYLE
VENESA DULLOVI
ALLY A. DUNN
CAMRYN J. EMIG
MADIANA L EVERRIGHT
JACKSON D. FORTH
KAVLYN A, FREDERICK
SIMON J, FRYE
SULLIVAN M. FRYE
DIEGO J. GARCIA
SEAN C. GARCIA
HADLEY G, GIMPLE
MICHELLE GONZALEZ-MARTINEZ

DANIEL 0. GUTTERREZ-TREJO
QUINN L. HALL
MIA N. HARRIS
SARAHBELLA A HAYDEN
KWANZA D. HENDERSON
ELLA M. HESTER
RAINN 1. HOELTING

AVERY L JOHNSON
JORDYNN I JONES
LEAH & JONES
LUCAS D. JONES
MCEKINNLEY C. JORDAN
KAYLEE JUAREZ
NATHAN T. KAUFFMAN
HAYDEN C. KIVLEHEN
JACOR K. KLAUSTERMEIER
EVAN J. KNOTT
EMILY M. KOVARIK
ALAYNA G. LANGE
NOAM W_LEE
AVA E LIRBERA
DANIEL LOPEYZ - LAZARO
HAILEE M. LOWRY
KEIRA M MACAULEY
CLAIRE M. MADURA
EVE M. MALTER
GIOVANNT A. MANN
CATARINA S MANUEL

ALONDRA MARQUEZ-FLORES

AYLA L. MARTIN
JAXON E MARTIN
ABIGAIL L. MAYHEW
NATALIE A. MAYHEW
JACKSON P. MCBRIDE
JAIDEN A MCCOY
MADELINE O MILLER
DELAINEY L. MOREY
ABIGAIL J. MORRIS

DARIANA A MORRIS
TIMOTHY J. MORRISSEY
CAMILLE 8 MUELLER
RYDER K. MUELLER
ESTRELLA B MUNIZ-NOVA
PAOLA MUNOZ
JACQUELINE MURILLO
AILEE R MURPHY
ERIC W. NAGEL
ANUAH L ODELL
JEDIDIAH M. ODELL
LILLIAN R ODONNELL
EMMA ). OGDEN
LUKE T. OHARA
LILLY B PAARLBERG
VINCENT T. PALMISANO
GARRETT M. PANNIER
HAYDEN M. PAYNE
JUAN M. PAZ
ZATANNA C. PFENNY
JACQUELINE H. PEREZ
SINAHY A PEREZ
JASON A FICARELLO JR
BLAKE A, PIERCE
NORAH K. PIERCE
ROMAN D. POMERANTZ
RALPFH C. POWELL Il

ALEJANDRO RAMIREZ-PACHECO
ELISE 8. REEVES
PEYTON N. RORIN
REGAN R. RODRIGUEZ

JAYDEN L ROSE
AADYN M. RUSSELL
AMAYA S RUSSELL

PATRICK W. SCOTT-GASS
ANDREW J. SEIRER
KENDALL L SHEA
COLE S SIENKIEWICZ
RYLAN M. SIENKIEWICZ
CARTER 5. SIMMONS
HAYDIN M. SMITH
JACOR T. SMITH
LAYNE D. SMITH
HAYDEN R SPUDICH
KELLEN A STEPHENS

REES 8 TACKETT

HAIDYN A TAYLOR
ISSABELLA TESILLOS-SOLIS
LILYANN R. THACKER
NATALIE R. THOMPSON
BENJAMIN J TILLMAN
YOVANI VARELA-BRICENO

RODRIGUEZ
RURY F. WALKER
JAKOBY 8 WASHINGTON
MACHAELA M. WILLIAMS
REESE K. WILLIAMS
SAVANNAN K. WILSON
CAIN 1. WION
JAEDEN R WOODHAM

#THEKAHOKWAY






CHS 23-24 All-State Musicians

l
Sophie
VanMiddendorp
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Cupid's
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FEBRUARY 17
7-10 PM

IN FLETCHER
GYM

S10 ENTRY FEE

DRESS SIMILAR TO
HOMECOMING

ALL PROFITS GO TO

CARDINAL GLENNON
& CHILDREN

HOSPITAL'S NICU




