If you have questions or need the help of an interpreter, please call your school office.
Si tiene alguna pregunta o si necesita la ayuda de un interprete, favor de llamar a la oficina de su escuela.
Yog koj muaj lus nug los yog xav tau neeg pab txhais lus, thov hu rau koj lub tsev kawm ntawv.
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Estimado padre o tutor:
iSu hijo asiste a la escuela publica por primera vez y comienza una aventura de aprendizaje que durara toda la vida!

Para asegurarse de que su hijo esté listo para la escuela, la ley de California (Seccidén 49452.8 del Cédigo de Educacion)
ahora requiere que su hijo tenga una evaluacion de salud oral (chequeo dental) antes del 31 de mayo, ya sea en
kindergarten o primer grado, cualquiera que sea su primer afio en la escuela publica. Las evaluaciones que han ocurrido
dentro de los 12 meses antes de que su hijo ingrese a la escuela también cumplen con este requisito. La ley especifica
que la evaluacion debe ser realizada por un dentista con licencia u otro profesional de la salud dental con licencia o
registrado.

¢Qué debo hacer para cumplir con este requisito? Lleve el formulario adjunto de evaluacién de salud oral /
solicitud de exencidn al consultorio dental, ya que serd necesario para el chequeo de su hijo. Si no puede llevar a su hijo
a esta evaluacién requerida, indique el motivo de esto en la Seccion 3 del formulario. Devuelva el formulario a la escuela
de su hijo.

¢Como encuentro un dentista? El siguiente recurso le ayudara a encontrar un dentista y completar este requisito para
su hijo:

1. Lista de dentistas: http://www.denti-cal.ca.gov/provreferral/Fresno.pdf

Las Escuelas Unificadas de Clovis se compromete a promover la salud y el bienestar de sus estudiantes.
Recuerde, muchas cosas influyen en el progreso y el éxito de un nifio en la escuela, incluyendo la salud dental.

¢ Lleve a su hijo al dentista dos veces al afo.

¢ Elija alimentos saludables para toda la familia. Los alimentos frescos suelen ser los alimentos mas saludables

¢ Cepillese los dientes al menos dos veces al dia con pasta de dientes que contenga fluoruro.

e Limite o evite algunos alimentos. Alimentos azucarados, jugos, dulces (especialmente caramelos gomosos pegajosos,
vitaminas gomosas o cuero de frutas o "roll-ups") puede erosionar el esmalte y causar caries. Si sus hijos comen estos
alimentos, pidales que se enjuaguen la boca o se cepillen los dientes después de comer para eliminar el azicar. Lo mismo
ocurre con tomar medicamentos liquidos endulzados: siempre haga que los nifios se enjuaguen o se cepillen después.

Si tiene preguntas sobre los requisitos de evaluacion de salud oral, comuniquese con la enfermera escolar de su hijo o
con el Departamento de Servicios de Enfermeria del Distrito Escolar Unificado de Clovis.

Sinceramente
Jeanne Prandini, RN, MSN, CPNP-PC
Directora de Servicios de Enfermeria CUSD


http://www.denti-cal.ca.gov/provreferral/Fresno.pdf



