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Social Media and Video Games

PRESENTED BY RIVERSIDE COUNTY OFFICE OF EDUCATION'S
CARESPACE, WE'LL EXPLORE THE IMPACT OF SOCIAL MEDIA AND
VIDEO GAMES ON A CHILD'S DEVELOPMENT AND MENTAL
WELLBEING. TOPICS INCLUDE:

e« CAN PROLONGED USE OF SOCIAL MEDIA AND VIDEO GAMES

IMPACT MENTAL HEALTH?
« DANGERS OF SOCIAL MEDIA
e« HOW TO PROMOTE THE HEALTHY USE OF TECHNOLOGY

Tuesday, May 24th, 5:00pm - 6:00pm
TO JOIN:
OO0 SCAN QR CODE
" CLICK HERE, VISIT ZOOM.US/JOIN OR CALL 1.669.900.6833
AND ENTER MEETING ID 834 3907 5648

[=] OR

WATCH ON YOUTUBE.COM/ALEJANDROCISNEROS

INTERPRETACION EN ESPANOL DISPONIBLE

Alvord Unified School District | Family Engagement Office

5891 Rutland Ave, Riverside, CA 92503
alejandro.cisneros@alvordschools.org | 951-396-0126



https://us06web.zoom.us/j/83439075648
https://zoom.us/join
https://www.youtube.com/alejandrocisneros

Redes socuales y vudeo;uegos

PRESENTADO POR CARESPACE DE RIVERSIDE COUNTY OFFICE OF
EDUCATION, EXPLORAREMOS EL IMPACTO DE LAS REDES SOCIALES
Y LOS VIDEOJUEGOS EN EL DESARROLLO Y EL BIENESTAR MENTAL
DE UN NINO. LOS TEMAS INCLUYEN:

o ¢PUEDE EL USO PROLONGADO DE LAS REDES SOCIALES Y LOS

VIDEOJUEGOS AFECTAR LA SALUD MENTAL?
e PELIGROS DE LAS REDES SOCIALES
« COMO PROMOVER EL USO SALUDABLE DE LA TECNOLOGIA

Martes, 24 de mayo, 5:00pm - 6:00pm
PARA UNIRSE:
[m] 35 =] ESCANEAR EL CODIGO QR,
* HAGA CLIC AQUI, VISITE ZOOM.US/JOIN O LLAME 1.669.900.6833
" MEETING ID 834 3907 5648

[=] o

POR YOUTUBE.COM/ALEJANDROCISNEROS

INTERPRETACION EN ESPANOL DISPONIBLE

Alvord Unified School District | Family Engagement Office

5891 Rutland Ave, Riverside, CA 92503
alejandro.cisneros@alvordschools.org | 951-396-0126



https://us06web.zoom.us/j/83439075648
https://zoom.us/join
https://www.youtube.com/alejandrocisneros

