
May 4 – May 8 

Day 1:  

Let your child turn an ordinary jar from the recycling bin into a work of art. Suggest tearing colorful tissue paper 

into small pieces and gluing them all over the clean jar. Then, use it to hold pencils or markers. 

Pida a su hijo que convierta un frasco común del cesto de reciclaje en una obra de arte. Sugiera rasgar papel tisú 

en pequeños pedazos coloridos y pegarlos por encima de todo el frasco limpio. Después, úsenlo para guardar 

marcadores o lápices. 

Day 2:  

How much money could your family save per year by swapping a name brand breakfast cereal for a generic one? 

Find out together. Ask your youngster to calculate the difference in price between the cereals and multiply that 

number by 52 (1 box per week for a year). 

¿Cuánto dinero podría ahorrar su familia por año al cambiar un cereal para desayuno de marca por uno genérico? 

Calcúlenlo juntos. Pida a su hijo que calcule la diferencia de precio entere los cereales y multiplique ese número por 

52 (1 caja por semana durante un año). 

Day 3:  

Want your child to be more responsible? As long as it is safe, and no one will get hurt, consider letting your child 

experience the natural consequences of his or her actions. For example, leaving a scooter in the rain results in a 

rusty scooter.  

¿Quiere que su hijo sea más responsable? Siempre y cuando sea seguro y no dañe a nadie, considere dejar que su 

hijo experimente las consecuencias naturales de sus acciones. Por ejemplo, dejar un monopatín en la lluvia hará que 

el monopatín se oxide.  

Day 4:  

Stack ‘em up! Playing a quick game of Jenga with your child is more than a fun way to spend time together. It 

encourages your youngster to plan ahead, think flexibly, and use self-control while trying not to tumble the tower. 

¡A apilar! Jugar un partido rápido de Jenga con su hijo es una manera más que divertida de pasar tiempo juntos. 

Anime a su hijo a planificar con antelación, pensar con flexibilidad y usar el autocontrol mientras intenta no 

derribar la torre. 

Day 5:  

Send your child on a quest to collect a “logo alphabet.” Your youngster can use a cell phone to snap photos of a 

logo for each letter. Suggest looking on food packages, delivery boxes, and clothing labels. Can your child find all 26 

letters? 

Envíe a su hijo a buscar el “abecedario en logotipos”. Su hijo puede usar un celular para sacar fotos de un logotipo 

para cada letra. Sugiera buscar en envases de comida, cajas de reparto a domicilio y etiquetas de ropa. ¿Puede su 

hijo encontrar las 26 letras? 

 



Day 6:  

Experiment with wind power by taping construction paper “sails” to toy cars. Encourage your youngster to try 

different shapes and sizes. Supervise while your child uses a hair dryer (with the heat turned off) to blow the 

cars across the floor. Which sail works best? 

Experimenten con la energía del viento pegando “velas” de cartulina en autos de juguete. Su hijo puede probar 

diferentes formas y tamaños. Supervíselo mientras usa el viento de un secador de pelo (con el calor apagado) para 

mover los autos por el suelo. ¿Qué vela funciona mejor? 

Day 7:  

Happy Mother’s Day! Encourage consideration and thinking of others by suggesting that your child do something 

nice for all the moms in your family’s life (grandmas, aunts, friends’ moms). Your youngster might call them on 

the phone or send an online greeting. 

¡Feliz Día de la Madre! Anime a su hijo a que tenga consideración hacia otras personas sugiriéndole que haga algo 

lindo para todas las madres que conoce (abuelas, tías, mamás de amigos). Su hijo puede llamarlas por teléfono o 

enviarles un saludo por Internet. 

 


